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Vorwort

Dieser Text wird im Jahr 2258 verdffentlicht und gehort zu
einem Kompendium, das iiber ,,Ursachen und Mechanismen der
Manipulation von Massen in der menschlichen Gesellschaft*
informiert. Mit Hilfe vergleichender Geschichtsforschung wird
darin den Phianomenen der Deformation des Denkens und des
Massenwahns  in  mittelalterlichen und  spdtmodernen
menschlichen Gesellschaften bis in das 21. Jahrhundert
nachgespiirt.

In diesen Darlegungen geht es nicht um eine exakte,
detailgetreue kulturgeschichtliche Analyse, mit deren Hilfe der
Leser als ,teilnchmender Beobachter in den Stand versetzt
wird, so konkret und kleinteilig wie moglich in die
Vergangenheit ,einzutauchen. Hier iiberwiegt eher der
aufkldrende Impetus: Indem geschichtliche Linien von
Machtergreifung und  Machtsicherung  bloBgelegt, von
Ausgrenzung, Gewalt und Ausgeliefertsein nachgezeichnet und
politische, = O0konomische, psychologische und soziale
Konstellationen und Situationen der Vergangenheit in ihrer
Vergleichbarkeit enttarnt werden, wird der Blick fiir die
Gegenwart geschirft.

In diesem Text wird sowohl von Hexen- als auch Drogenwahn
gesprochen. Es wird also eine Verbindung zwischen zwei
Phanomenen hergestellt, die bis zum 21. Jahrhundert nie gewagt
wurde. Bis in diese Zeit hitte jede Andeutung, dass sich der
Drogenwahn zu grofBen Teilen aus Massenhysterie speist, ein
Angriff auf fundamentale Ansichten und Werte bedeutet, der
subtil, aber heftig geahndet worden wire. Natiirlich geht es in
diesem Vergleich nicht um das Aufzeigen der Wiederkehr des
Gleichen, dazu sind beide Phdnomene zu unterschiedlich.
Zeitliche Distanz und verfremdende Wahrnehmung ermdoglichen
aber das Entdecken historischer Parallelen und leichtern
erhellende Einblicke in das Heute.



Dem geneigten Leser liegt nun eine Version vor, die aus
gegebenem Anlass in das Jahr 2006 zuriick transformiert wurde.
Spannend wird, wie reif die Gesellschaft des beginnenden 21.
Jahrtausend sein wird, die Botschaften aus der Zukunft zu
verstehen.

Berlin, September 2258
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2 Das Wahnsinnige und das Hexen- und Drogenthema in
der frithen Menschheitsgeschichte



Die Beschiftigung mit Formen sozialer Deformation des Denkens
und ausgewihlten Beispielen des Massenwahns hat auch heute, im
Ausgang des 23. Jahrhunderts, nicht an Aktualitéit eingebiisst. Die
Auseinandersetzung mit diesen Phidnomenen, deren massenhafte
Verbreitung jedoch eher in die mittelalterliche und spdtmoderne
Menschheitsgeschichte und damit in die Zeit zwischen dem 14. und
21. Jahrhundert datiert werden muss, ist nach wie vor un-
verzichtbar und heute gliicklicherweise selbstverstindliches All-
gemeingut. Immerhin ist auch der moderne Mensch der heutigen
Zeit nicht davor gefeit, sich im Sog &hnlicher gesellschaftlicher
Rahmenbedingungen wieder in derartigen Mustern verstricken zu
konnen.

Die besondere Bedeutung der Auseinandersetzung mit

Entwicklungen rund um den Massenwahn ergibt sich aus den
Lehren, die sich fiir den sozialen Umgang mit Wissenschaft, Politik
und Offentlichkeit sowie mit Menschen, die diese Institutionen
priagen, erschlieBen lassen: Die Geschichte lehrt, dass in den
besonderen Fokus dabei immer die geistigen Eliten und damit
Wissenschaftler, Politiker und Journalisten gehdren. Aus der
Geschichte leiten sich aber auch wesentliche Forderungen nach
Emanzipation des Einzelnen gegeniiber Bemiihungen der
Infiltration, Manipulation und Vereinnahmung und nach
Entwicklung seiner individuellen Anspriiche an selbstéindiges und
stindiges Denken ab.
Soziale Deformationen des Denkens bis hin zur Etablierung von
Massenwahn sind in der Geschichte der Menschheit keineswegs
zufillige Ausnahmen'. Fiir diese Phanomene lassen sich durchaus
wiederkehrende Routinen und GesetzméBigkeiten aufzeigen. Hier
sei dies am Beispiel des Hexerwahns vom 14. bis 16. Jahrhundert
und des Drogenwahns im 20. und 21. Jahrhundert dargestellt.

Erinnert sei daran, dass in dieser Zeit neben Hexen- und Drogenwahn
u. a. auch der Rassenwahn, der Massenvernichtungswahn, der Konsumwahn,
der Terrorismuswahn, der Umweltzerstorungswahn Hochkonjunktur hatten.
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Die erstaunliche Konstanz, mit der sich soziale
Deformationen des Denkens und Beispiele fiir Massenwahn {iiber
die lange Zeit von immerhin fast neun Jahrhunderten in immer
dhnlichen Schemata auffinden lassen, sind ein beredtes Zeugnis fiir
Entwicklungsmoratorien =~ von  Gesellschaften, die  sich
Lernprozessen verweigern.

2.1 Das Phinomen ,,Massenwahn*

,Die Etymologie des deutschen Wortes ,,Wahn* ldsst sich bis in das
8. Jahrhundert zuriickverfolgen. Dieses Substantiv bedeutete im
Althochdeutschen soviel wie unbegriindete Meinung, Ansicht,
Vorstellung und war nicht zu verwechseln mit dem ebenfalls aus
dem Althochdeutschen stammenden gleich lautenden Adjektiv
wan, das flir mangelhaft, fehlend, leer steht und im Begriff
,Wahnsinn* oder ,,Wahnwitz*“ (ahd. wanawizzi) auftaucht.

Im Mittelhochdeutschen erschien der Substantiv ,,Wahn“ als
Gegensatz von Wissen und Wahrheit. Im 18. Jahrhundert dient
dieses Wort schliellich der Kennzeichnung einer Selbsttdauschung
oder fixen Idee und gelangte so um 1800 in die Terminologie der
entstehenden Psychiatrie.” (Schott 2003, S. 77/18) Deutlich wird
die lange Geschichte des Begriftfs ,,Wahn*, der zudem wechselnde
Inhalte hatte. Insofern verbinden sich mit diesem viele Botschaften,
so dass seine behutsame Verwendung anzumahnen ist.

Auch der Begriff ,,Massenwahn* wird nicht immer mit Bedacht
gewihlt. So werden im iiberheblichen oder heute besserwissenden
Blick der Gegenwart auf die Vergangenheit viele Phdnomene, die
jetzt anders verstanden und gehandhabt werden, als Aberglaube
diffamiert. Aber oftmals lassen sie sich erst aus heutiger Sicht als
Nichtwissen oder unwahr erkennen. Wenn sich fiir diesen nun
iiberwundenen oder vergangenen Glauben jedoch zugleich
abzeichnet, dass mit ihm starke Emotionen gepaart waren, die zu
kaum verstandlichen Handlungsweisen von Menschengruppen
fithrten, dann wird héufig und oft vorschnell auch von Massenwahn
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gesprochen. Anschaulich fiihrt dies FREUD vor Augen, der unter
Massenwahn ,,... die wahnhafte Umbildung der Realitit durch eine
groBe Anzahl von Menschen verstand und als fiir ihn
iiberzeugendstes Beispiel auf die Religion verwies (Freud 1939).
Eine solche Betrachtung des Massenwahns fiihrt allerdings zu sehr
vereinfachenden Schuldzuweisungen, in denen die ,,Torheit der
Massen als alleinige Ursache heute unerklérlicher Taten und
moralischer Tiefpunkte der Menschheit herausgestellt wird. Mit
einer solchen Argumentation haben es spétere Generationen leicht,
iiber einen Verweis auf ihr aufklarerisches Selbstverstindnis, ihren
hohen Wissensstand und das Vorhandensein pluralistischer Medien
entriistet und schier diskussionslos mdgliche Parallelen und
Quellen fiir das Schiiren von Massenwahn von sich zu weisen.

Wer heute ,,Massenwahn* als Terminus verwendet, greift jedoch
mehr oder weniger bewusst auf einen Begriff der Psychiatrie und
damit einen Teilbereich der Medizin zuriick. Hier bezeichnet
,»Wahnsinn®“ etwas Pathologisches und Krankhaftes im Verhalten
von Menschen. Dies ist auch bei der Nutzung des Begriffs
Massenwahn zu bedenken!

Der Respekt vor der Tatsache, dass jede Zeit auch die ihr eigenen
Moglichkeiten und Grenzen von Wissen und Kenntnissen hat, tiber
die sich nicht beliebig hinweg gesetzt werden kann, gebietet, jede
Zeitepoche mit ithrem jeweiligen Fundus an Wissen nicht mit der
arroganten Geste der Moderne als etwas Krankhaftes zu
diskreditieren. Auch deshalb sei hier vor einer vereinfachenden
Gleichsetzung von emotional aufgeladenem Aberglaube und
Massenwahn ausdriicklich gewarnt!

Und dennoch wird an dem Begriff ,,Wahn* festgehalten: Der
deutsche Begriff ,,Wahn* geht auf das Verbum ,,wihnen* zuriick
und steht damit fiir schwer beirrbaren Glauben, das etwas sei, was
in Wirklichkeit gar nicht ist. Damit verweist der Begriff
ausdriicklich auf die Doppelbilder, die dem Wahn eigen sind. Das
heif3t, obwohl es ein passenderes, weil realititsgerechteres Bild von
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bestimmten Zusammenhdngen gibt, existiert zugleich eine
ungeeignete und auch nicht realititsgerechte Sichtweise.
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Abbildung 1: Massenwahn als Ergebnis des Fremd-Machens von
langst Bekanntem und der Umprogrammierung des Denkens

Bild: Ohne Titel, 2004, mit freundlicher Genehmigung von
Thomas Emmerich
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Diese will sich zudem gar nicht revidieren lassen; an dieser soll
vielmehr um jeden Preis festgehalten werden! Zugleich bleibt
bewusst, dass es diese Doppelbilder gibt. Sie gehéren zum Wahn
und machen ihn sogar aus! Lost sich der Wahn auf, dann
verschwinden auch die Doppelbilder und die Waage neigt sich
entweder zum Realitdtsbezug oder zum Irren.

Den heutigen Denkgewohnheiten entsprechend scheint es
sinnvoll, den Terminus ,Massenwahn“, &hnlich wie den
medizinischen Quellbegriff, fiir Phinomene des Verlustes zu
reservieren. Als wesentliche Merkmale seien dazu herausgestellt:
der Verlust realitdtsgerechter Wahrnehmung, sachbezogener
Urteilskraft, Ethik und logisch-rationaler Handlungsweisen; ein
Verlust, der eine partielle Unzurechnungsfahigkeit hervorbringt
und an dessen riickschrittlichen Konstrukten wider besseres
Wissen festgehalten wird. Hier sei sich deshalb ausdriicklich
BASCHWITZ angeschlossen, der Massenwahn (im Gegensatz
zum Aberglauben) als Riickfall hinter eine bereits erreichte
geistige und moralische Stufe definiert (vgl. Baschwitz 1924, S.

1.

Massenwahn setzt sich im Handeln grofer Menschenmassen um,
die als soziale Gemeinschaften und in gesellschaftlichen Systemen
organisiert sind. Das Massenwahnsinnige zeigt sich in einem
Handeln, das Ziele zu verwirklichen trachtet, die dem
wohlverstandenen Eigeninteresse jedes Einzelnen entgegenstehen.
Indem jeder einzelne Mensch in der Masse seine Vernunft und
Moral verdringt oder auflost und sich nach bestimmten
vorgegebenen Regeln in seinem Denken und Handeln
funktionalisieren ldsst, konnen Menschengruppen, eine Nation
oder auch die Menschheit als Ganzes wahnhaft, d. h. nicht mit
rationalen Griinden erkldrbar, handeln. Menschenmassen kénnen
partiell sogar unzurechnungsfihig sein, obwohl der weitaus
iiberwiegende Teil aller Individuen des jeweiligen Sozialsystems
geistig kerngesund ist>. Gefangen in der Masse und unter dem

2 ,»In einer Menschenmasse ist beizeiten weder das richtige noch das
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Einfluss einer kollektiven Selbstentfremdung (vgl. Huxley 1992,
S. 377) braucht es in der Regel sogar den Blick von aulen, um zu
erkennen, dass das Handeln eines Sozialsystems wie von einem
Wahn befallen ist.

Wenn hier Massenwahn als Riickfall hinter eine bereits erreichte
geistige und moralische Stufe definiert wird, dann riicken
folgerichtig nicht die Umgangsweisen sozialer Systeme mit bisher
nicht gekannten Phidnomenen fiir sich in den Mittelpunkt des
Interesses. Vielmehr ist nachzuzeichnen, wie Prozesse aussehen,
mit denen schon Bekanntes, schon Praktiziertes, schon
Alltdgliches allméhlich zu Unbekanntem, Ausgegrenztem und
Exotischem werden kann. Es geht nach BASCHWITZ also um
den Prozess des ,,Fremd-Machens®. Mit einer solchen Perspektive
bleibt der Blick dann nicht mehr an der ,, Torheit der Massen*
hidngen, sondern er wendet sich u. a. der verhdngnisvollen
»fuhrenden Rolle der denkgeschulten Kopfe*“ oder den
,verbrecherischen Demagogen® zu (vgl. Baschwitz a. a. O., S.
51).

2.2 Der Massenwahn und sein Entstehen

Ein Blick auf die Phdinomene von Zauberei im Mittelalter und von
Drogenkonsum in der Spitmoderne ldsst erkennen, dass im
Prozess der sozialen Deformation des Denkens in immer dhnlicher
Weise Zusammenhédnge auftreten, die sich zu konkreten Phasen
mit  jeweils  spezifischen = Formen sozialen  Handelns
systematisieren lassen:
o Die Phase der Selbstverstindlichkeit und der Verstindlichkeit
von Zauber und Magie (bis ca. 10. Jahrhundert) sowie des

gerechte Denken zu finden. Logik und Ethik sind ausgeschaltet. Die Vernunft
findet sich beim einzelnen, nicht in der Menge, wo sie eine ,,eigenartige
Verbindung (...) mit Gemiitsregungen der dunklen Seelentiefe, des
Unterbewusstseins® (Baschwitz a.a.O., S. 51) eingeht. BASCHWITZ
beschreibt weiter, dass es das simple Gefiihl ist, mit vielen anderen
Menschen gleicher Meinung zu sein, das die Verantwortung vor dem eigenen
Verstand teilweise, manchmal sogar vollig authebt.
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Konsums psychoaktiver Substanzen im Alltagsleben (bis ca.
19. Jahrhundert)

o Die Phase des Ausformens eines Korpus’ aus Ansichten und
kumulativen Erkldrungsmustern, angestolen durch das
Aufgreifen dieser Phanomene durch das Gelehrtentum

o Die Hochphase der Durchsetzung deformierten Denkens im
sozialen Handeln mit Hilfe von Manipulation und
existentieller Gewaltanwendung

o Die Stabilisierung dieser Denkformen durch die Abwehr von
Zweifel und Kritik

o Die Phase der Deeskalation, spiter die Beendigung der
Verfolgung und die Entwicklung neuer sozialer Denk- und
Umgangsweisen mit den Phdnomenen

Da fast jede dieser historischen Phasen darauf hinausliuft, die

soziale Deformation des Denkens zu einem Phdnomen

durchzusetzen, ist der inhaltliche Grundtenor immer &hnlich. In
den einzelnen historischen Etappen gewinnen jedoch jeweils
spezielle Strategien des Handelns die Oberhand. Mit diesen
gelingt es schlieflich, sich tiber widerstrebende Tendenzen
hinwegzusetzen. Es lohnt also der nun folgende Versuch, diesen

Strategien detaillierter nachzuspiiren und deren Grundmuster zu

enttarnen.
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3 Alltagsleben und Selbstverstiindliches: Zauber und Magie
im Mittelalter, Genussmittelkonsum in der Spitmoderne

Bis in die Anfinge der Menschheitsgeschichte ldsst sich die
Existenz von Zauber und Magie ebenso wie der Konsum
psychoaktiver Substanzen als bedeutsame Elemente des Alltags
nachweisen. Lange vor der verhingnisvollen Umdeutung von
Magie zu Hexerei vor allem im 14. bis 16. Jahrhundert und von
Genussmittelkonsum zu Drogenkonsum und Sucht im 20. Jahr-
hundert hatten beide Phdnomene eine lange Entwicklung
vollzogen, dabei vielfiltige Facetten angenommen und ihren Platz
als kulturpragende Elemente im Leben der Menschen gefunden.

3.1 Magie und Zauberei als kulturprigende Elemente im
Mittelalter

Magie und Zauberei haben ihre Urspriinge in Vorstellungen von
einer magisch durchdrungenen Umwelt und den in ihr waltenden
Seelen und Geisterwesen. Diese paaren sich mit der Nichtkenntnis
der Menschen von der Natur, der (Ehr-)Furcht vor ihr und den von
ihr auch ausgehenden Gefahren. An die Magie wird die Erwartung
gekniipft, den Vorgingen in der Natur nicht mehr vollig
ausgeliefert zu sein, sondern ein gewisses Mal} an Einfluss auf zu-
fallige, chaotische oder auch nur chaotisch erscheinende Prozesse
zu erlangen.

Im Mittelalter stiitzte man sich dabei auf Vorstellungen von realen
Wesen, die durch bestimmte Handlungen (Opfer, Beschwdrungen,
Gebete, Segen, Fliiche, Zauberformeln) zu Diensten oder
Wohlgefallen veranlasst werden sollten. Als Gottheiten und
Geister bekamen also Nichtwissen, Chaos und Zufall im
Verstehen der Menschen einen festen Platz.

Nachdem sich im 17. und 18. Jahrhundert die Aufklirung von
einem solchen Weltbild strikt distanzierte und sich dariiber im
selbstherrlichen Streben nach totaler Naturbeherrschung naiv
hinwegsetzte, erkannte man erst in der spaten Moderne, dass diese
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Personifizierungen die Anteile des Zufalls oder des Noch-nicht-
Erkannten représentierten. Insofern wurden diese Phdnomene zu
Unrecht viele Jahrhunderte im damaligen naturwissenschaftlichen
Weltbild und in der Illusion von der absoluten Lenkbarkeit
materieller und ideeller Prozesse unterbewertet, teilweise sogar
ganz ausgeblendet.

Die magische Praxis kann zudem als ein Handeln verstanden
werden, das nicht allein Bediirfnisse nach Mystik und Spiritualitit
bedient, sondern mit dem auch auf bestimmte Prozesse Einfluss
genommen und vorbestimmte Wirkungen angezielt werden sollen.
Deshalb entspringen sie in der Regel auch nicht einer
Beliebigkeit, sondern  basieren vielfach auf  préaziser
Naturbeobachtung und dabei erkannten Gesetzen. Auf dieser
Grundlage gelingt es oft, Phdnomene und Zeichen durchaus
sinnvoll zu deuten. Schaut man so auf Zauberei und Magie, ldsst
sich in diesen durchaus die Wiege spiterer Wissenschaft finden.

Zauberei und Magie: Befragt und wertgeschiitzt

Im Mittelalter wurden Féhigkeiten zu Magie und Zauberei von der
Bevolkerung weder als Aberglaube noch als Hexerei negativ
bewertet oder gar verpont. Durch Weitergabe von Generation zu
Generation erworben und in Traditionen eingebunden forderte
man diese Praxis als alltdgliche Lebenshilfe sogar ausdriicklich
ein. So ist beispielsweise flir viele Konigs- und Fiirstenhduser
genauso wie flir angesehene Kaufmannsfamilien iiberliefert, dass
sie zu wichtigen Angelegenheiten und in schwierigen
Entscheidungen Astrologen und Wahrsager befragten.

Anerkannte Magier und Zauberer mallen der Erkenntnis von
Natur, Gesellschaft und Psyche grole Bedeutung bei, wurden die
augenscheinlichen Fihigkeiten einer passgenauen Deutung von
Zeichen doch zur Grundlage fiir die Wirksamkeit ihres Agierens
und damit fiir ihren Einfluss und den ihnen entgegen gebrachten
Respekt.
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Nicht anders ist zu erRldren, dass Magier, Astrologen, Alchimisten,
Seher und Propheten durch ihre magischen Praktiken iiber eine
Autoritit verfiigten, die vielfach iiber Jahrhunderte diberliefert wird.
Erinnert sein an Michael Scot (gestorben 1230), in Diensten bei
Friedrich dem II. und der erste bekannt gewordene Hofastrologe seit
der Romerzeit; John Dee (1527-1608), der die Vorlage zu Shakespeares
Figur Prospero gab; Tycho Brahe (1546-1601), der mit seinen genauen
Beobachtungen in der eigens fiir ihn erbauten Sternwarte die Grundlage
fiir Keplers Gesetze der Planetenbewegung lieferte; William Lilly
(1602-1681), der eine Voraussage fiir das Jahr 1665 verdffentlichte, in
dem er London Katastrophen vorhersagte; Elsbeth Ebertin (1880-
1944) hat als eine der ersten Adolf Hitler grofie Macht prophezeit; Karl
Ernst Krafft (1900-1945) hatte eine Stelle als Berater fiir Astrologie,
Politik und Wirtschaft bei der Gestapo erhalten. Quasi zur Einfiihrung
in seine Amter sagt er fiir den 7.- 10.11.39 voraus, dass Hitlers Leben
in Gefahr sei und ,die MoglichReit eines Mordanschlages mit
explosivem Material™ bestehe.

Die FEinstellung der intellektuellen Eliten gegeniiber den
Phinomenen von Zauberei und Magie war in den Epochen unter-
schiedlich. Als geistige Autorititen der Gesellschaft bestimmten
sie jedoch dariiber, welche Formen der Magie konform und als
wissenschaftlich begriindet galten, welche man als Aberglaube
des ungebildeten Volkes mitleidig beldchelte, welche man als
Blendwerk und Tauschung bewertete und schlieBlich als ,,Werke*
der Damonen é&chtete und verbot. Erinnert sei in diesem
Zusammenhang an die Anfiange der europidischen akademischen
Medizin, die ihre Diagnosen vielfach aus Sternkreiszeichen
ableitete und dafiir hoch geachtet wurde, wihrend man die
Heilerinnen und Vertreter der Volksmedizin ob ihrer
,2undurchsichtigen Praktiken® im Umgang mit Kriutern und
Essenzen beargwohnte.

Wie auch immer die wissenschaftliche Welt urteilte, iiber ihre
lange und vielfach auch erfolgreiche Praxis hatten Zauberei und
Magie einen festen Platz im Alltag der Menschen eingenommen
und waren zu einem wichtigen kulturprigenden Faktor geworden.
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Auf sie wurde immer dann zuriickgegriffen, wenn praktische
Aufgaben anstanden, die mit rationalen Handlungsweisen nicht
16sbar waren oder wenn Zufilligkeiten oder vom Menschen nicht
beeinflussbare Krifte die angestrebten Ziele gefdhrdeten.

Sie schafften durch Optimismus und Selbstvertrauen nicht nur ein
positives psychologisches Klima, sondern unterstiitzten zugleich
geistige Konzentration und Intuition, wenn die Suche nach un-
gewohnlichen Wegen nétig wurde. Magische Praktiken forderten
zudem immer dann, wenn sie gemeinschaftlich ausgeiibt wurden,
Zusammenhalt und das Zustandekommen von Ubereinkiinften,
Regeln und kommunikativen Prozessen, leisteten einen Beitrag
zur  Aufrechterhaltung von  Disziplin, Ordnung und
Gemeinschaftsgefithl und waren auf diese Weise dem
gemeinschaftlichen Handeln von Gruppen behilflich.

Selbstkontrolle und Selbstkorrektur

Uniibersehbar entstanden im Zuge der Entwicklung von Zauberei
und Magie auch Auswiichse, die dem Gemeinwesen als Ganzes
als auch dem Einzelnen erheblichen Schaden zufiihren konnten.
So nutzten im frithen Mittelalter beispielsweise selbsternannte
Sturm- und Schadenszauberer den Glauben der Menschen und
erpressten  Belohnungen  fir das  ,Unterlassen  von
Schadenszauber* oder boten ihre Dienste fiir Schadenszauber an
anderen an. Soweit diese Praktiken durchschaut und bekannt
wurden, fand das Gemeinwesen auch Formen, sich gegen
derartigen Missbrauch zu wehren. Diese reichten von harmlosen
Zaubereibeschimpfungen, wie sie zu allen Zeiten vorgekommen
sind, iiber soziale Achtung im oder gar Ausschluss aus dem
Gemeinwesen; besondere Fille von Scharlatanerie und
Panikmache wurden vielfach auch in Selbstjustiz bestraft.

Die Westgoten hatten beispielsweise im 6. Jahrhundert ein
Standardstrafmass fiir sogenannte Sturmmacher erlassen, das in 200
Peitschenhieben und der Schande bestand, mit geschorenem Kopf durch
die Dorfer gefiihrt zu werden (Soldan-Heppe 1911, S. 85 ff.)
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Vorrangig mit begiitigender Belehrung durch die geistigen Eliten
sollten die Menschen befahigt werden, betriigerisches Handeln zu
durchschauen und dafiir nicht mehr empfénglich zu sein. Zauberei
und Magie, die sich der Methoden der Giftmischerei, des Mordes
oder aber des Zufiigens von Schaden bedienten, wurden
schlieBlich auch als kriminelle Delikte verfolgt und bestraft.
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Abbildung 2: Werkzeug der aufkommenden akademischen
Medizin: Der Astralleib (astrum = Stern), der fir die
Diagnosefindung nach astrologischer = Zuordnung von
Korperzonen steht

Bild: Mikrokosmos aus: Athan Kircher
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3.2 Die Selbstverstiandlichkeit des Genussmittelkonsums in
der Spiatmoderne

Genauso funktional, selbstverstindlich und verstindlich wie
Zauberei und Magie war auch der Konsum psychoaktiver
Substanzen zunichst in den Alltag der Menschen integriert. Wie
immer die Menschen die Stoffe mit dieser besonderen Wirkung in
der Natur gefunden haben mogen, es war ihnen schon sehr frith
deutlich, dass sie diese keineswegs brauchten, um am Leben zu
bleiben. Zwar hatten Bier und Wein in bestimmten Zeiten auch
eine Funktion als Grundnahrungsmittel zu iibernehmen; potentere
psychoaktive Substanzen waren aber nie Lebensmittel, sondern
immer Mittel, um anderes auf besondere Weise genielen oder
erfahren zu konnen. In diesem Sinne waren sie immer schon
Genussmittel. Fiir diese hatten sich im Gemeinwesen Regulative
durchgesetzt und Umgangsweisen mit denjenigen entwickelt, die
sich nicht an die gebotene Ordnung hielten.

Die Alkoholkultur in der Frithmoderne

Im Nord- und Mitteleuropa des 19. und 20. Jahrhunderts war es
insbesondere der Konsum alkoholischer Getranke, der die Kultur
der Gesellschaft maBgeblich prigte. Der Genuss von Alkohol
wurde nicht nur von der gesamten erwachsenen Bevodlkerung
praktiziert (nur ca. 5 % lebten abstinent). Der Alkoholkonsum war
auch mit sehr verschiedenen Funktionen und als Begleiter anderer
Aktivititen fest in den Alltag integriert. Hier diente er der
Erleichterung von Kontakt und Kommunikation sowie der
Entspannung und psychischen Auflockerung; er konnte den
Zugang zu Freundesgruppen oOffnen, Gruppenzugehorigkeit
stirken sowie soziale Anerkennung und Prestige demonstrieren.
Problematisch konnte der Alkoholkonsum dann werden, wenn er
in Trinkspielen zum Thema eines Leistungsbeweises stilisiert,
durch bewusstes Verletzen bestimmter Normen zur Protestform
erhoben, als Signal fiir Uberforderung, Krisen und Hilfeersuchen
genutzt oder ausschlielich zum Betduben und Ausschalten von
Problemen eingesetzt wurde. Dennoch hielt sich das Ausmal} des
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schweren Missbrauchs von Alkohol in der Bevdlkerung in
Grenzen: selbst groBziigig angelegte Hochrechnung sprachen von
5-7 % der Trinkenden, die hochst problematisch mit Alkohol
umgingen.

Jugendliche wurden typischerweise in den Umgang mit Alkohol
zundchst im vertrauten Kreis ihrer Familien eingewiesen und
wuchsen allmdhlich in die Alkoholkultur hinein. Alle
Jugendgenerationen {iberschritten in dem anfianglich immer
notwendigen Lernprozess und bei der Suche nach eigenen und
doch akzeptierbaren Mustern gelegentlich soziale und individuelle
Vertrdglichkeitsgrenzen. Deshalb reglementierte das
Gemeinwesen diesen Prozess durch Normen in Bezug auf
Altersgrenzen fiir die Zugénglichkeit zu bestimmten Alkoholika.
Die autkommende Technisierung des Alltags, insbesondere der zu
dieser Zeit noch weitverbreitete individuelle Personenverkehr, der
selbstgesteuert mit Automobilien iiber Stra3en raste, aber auch die
gestiegenen Anforderungen immer komplexerer Arbeitsprozesse
erforderten die Vereinbarung von Niichternheitsregeln, mit denen
man  Gefdhrdungen durch Alkoholkonsum auszuschalten
gedachte.

Diejenigen, die sich nicht an die kulturell vereinbarten
Normen und Regeln im Umgang mit Alkohol hielten, wurden
innerhalb der Gemeinschaft als sogenannte Trunkenbolde
moralisch zur Verantwortung gezogen und unter sozialen Druck
gesetzt, wieder zu einem akzeptierbaren Trinkverhalten
zuriickzufinden. Einige wenige, die aus verschiedenen Griinden
dennoch dauerhaft problematisch tranken und dabei sich selbst
und andere erheblich schidigten, wurden in spezielle
Einrichtungen einem erzieherischen Programm unterzogen, das
... im Kern auf eine Uberzeugungsarbeit mit Hilfe von Lehre,
Bekehren und Zwang hinauslief.” (Richter 1991, S. 100). Fiir die
Umsetzung dieses Erziehungsauftrages griff man in der
Spitmoderne auf das besondere Prestige der Arzteschaft zuriick,
unter deren Leitung diese Erziehungsinstitutionen gestellt wurden
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und von denen man sich noch die grofiten Einflussmoglichkeiten
auf Trunkenbolde versprach.

Die Diversifizierung der Genussmittelkultur

Neben der sozial akzeptierten Alkoholkultur entwickelten sich
insbesondere zu Ende des 20. Jahrhunderts weitere
Genussmittelkulturen. Haschisch, Kokain, Ecstasy, Heroin, Pilze
und andere psychoaktiv wirkende Substanzen verwoben sich mit
weiteren subkulturellen Ausdrucksformen. Diese wurden oft
irrtimlicherweise als Drogenszenen gedeutet, avancierten in der
Regel aber zu einem komplexen und umfassenden kulturellen
Konstrukt mit diversen Stilelementen, die oft gezielt auch
Kontrapunkte zur Hauptgesellschaft waren.

Diese Diversifizierung der Genussmittelkultur war die
folgerichtige Konsequenz der Pluralisierung der Lebensstile.
Immerhin ~ schuf die  Gesellschaft in  dieser Zeit
Rahmenbedingungen, die es dem Einzelnen ermdglichten, in
einem bis dahin nicht gekannten Mall von vorgegebenen
einheitlichen Lebensmustern abzuweichen. Gerade die Auflosung
von Homogenitét und Vereinheitlichung und das Ermoglichen von
Individualitit in selbstgewdhlten biographischen Linien und Stilen
sind als die bedeutendsten Errungenschaften der Spitmoderne
herauszustellen.

Die gegebenen groBeren Rahmenbedingungen der Spdtmoderne
und die daraus ableitbaren Anspriiche an Flexibilitit, Kreativitit
und Mobilitit forderten die Menschen vehement dazu auf, ihre
Chancen auf Individualisierung in allen  mdglichen
Lebensbereichen wahrzunehmen: Bei der Gestaltung von
Ausbildung, Arbeit und Freizeit, von Partnerschaften und
Familienformen, in der Art ihrer Verwurzelung in sozialen
Gemeinschaften und im Leben verschiedener Identitéten. Die sich
nun entwickelnden vielgestaltigen Lebensarten verunsicherten
zunichst oft und der Abschied von einer manchmal auch
vereinfachenden Homogenitdt des Lebens wurde zeitweise in
wehmiitigen Blicken zuriick betrauert. Aber im Grunde konnten
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sich Lebensformen, die sich als zweckmiBig erwiesen und das
soziale Zusammenleben nicht beeintridchtigten, relativ ungestort
entfalten.

Nur in Bezug auf eine Diversifizierung der Genussmittelkultur
setzte die Gesellschaft ausgesprochen enge Toleranzgrenzen. In
diesem Bereich versuchte man sogar gewaltsam, pluralisierende
Entwicklungen aufzuhalten. Dafilir wurde ein sozialer Prozess der
Deformation des Denkens in Gang gebracht, der schlielich
Formen von Massenhysterie und Massenwahn annahm.
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4 Die Ausformung eines Korpus” von Ansichten
und kumulativen Erklirungsmustern

Die soziale Deformation des Denkens, die sich sowohl fiir Magie
und Zauberei ab dem 13. Jahrhundert, als auch fiir
Genussmittelkonsum im 19. und 20. Jahrhundert aufzeigen lisst,
beginnt zundchst mit dem selbstverstindlichen und allen
verstidndlichen Platz dieser Phanomene im Alltag der Menschen.
Sowohl Zauberei als auch der Umgang mit psychoaktiven
Substanzen waren zundchst in den Alltag integriert. Fiir damit
zusammenhdngende Probleme, die als Ausnahme und eher im
Einzelfall auftraten, entwickelten die Menschen aus ihrer Praxis
heraus eigene und damit ihnen verstdndliche Antworten und
Formen der Bewiltigung. Erst das Aufgreifen dieses Teils des
Alltags durch Gelehrte veridnderte den sozialen Umgang damit
drastisch. Die beginnende wissenschaftliche Beschéftigung
schaffte den Ausgangspunkt fiir kumulative Erklarungsmuster, die
sich, waren sie erst einmal entstanden, verselbstdndigten und eine
perpetuierende Dynamik hervorbrachten.

Kumulative Erklarungsmuster

Kumulative Erklarungsmuster entwickeln sich in mehreren
Etappen, die sich in ihren Mustern deutlich voneinander
unterscheiden. Interessant ist, dass diese nicht unbedingt
kontinuierlich und nacheinander abgearbeitet werden. Ein solcher
Ablauf wiirde die PlanmiBigkeit eines handelnden Subjektes
voraussetzen. Ein solches lédsst sich aber schon wegen der langen
historischen Zeitrdume, in denen diese Entwicklungen stattfinden,
nicht aufzeigen. Vielmehr existieren diese Schritte zum Teil auch
nebeneinander, zeitgleich und mit Bezug aufeinander. Diese
Besonderheit unterstreicht, dass Sozialsysteme ein Eigenleben
entwickeln  konnen, durch die einmal angeschobenen
Entwicklungen eine eigentiimliche Dynamik bekommen (vgl.
Luhmann 1984) und schlieBlich selbst durch die Usurpatoren
kaum noch steuerbar sind.
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Als wichtige Einschnitte bei der Etablierung kumulativer
Erklarungsmuster, die zur Grundlage von Massenwahn werden
konnen, lassen sich herausheben:
1. Das Ankniipfen der Gelehrten an die geistigen Grundlagen
und emotionalen Grundhaltungen ihrer Zeit
2. Das detaillierte Ausformulieren der Alltagstheorien in Form
wissenschaftlicher Theorien
Die Ubernahme dieser Theorien durch andere Institutionen
4. Das gezieltes Unterrichten und Infiltrieren der Bevolkerung zu
den neu geschaffenen theoretischen Modellen und daraus
abzuleitenden Maf3nahmen
Wesentliches Ergebnis jeder dieser Schritte ist, dass sich die
urspriinglich gefundenen volkstiimlichen Erkldrungsmuster durch
Kumulation verschiedener ,,Theorien“ stark verselbstdndigen und
immer neue, unerwartete, uberraschende Formen annehmen
konnen. Mit dem Theoretisieren des Gelehrtentums werden
zudem immer neue Sachverhalte zu Problemen erklart, fiir die
sich immer neue Anspriiche an Zustindigkeit ableiten lassen.
Letztlich entstehen erklirende Konstrukte, die dem Einzelnen
keineswegs immer richtig und glaubhaft erscheinen. Jedoch
behindert die Versorgung der Offentlichkeit mit Informationen,
die nur die jeweils zugelassene Meinung stiitzen, als auch der
Mangel an Verstindigung der Kritiker und Zweifler untereinander
eine aufthellende Aufklarung. Die Neudefinition des Problems und
die Beméchtigung der Meinungsbildung durch die geistigen Eliten
bringen schlieBlich eine phobische Verdringung der eigenen
kritischen Wahrnehmung selbst bei zweifelnden Gelehrten hervor.
Am Ende lassen sich Beteiligungen und Verantwortlichkeiten,
egoistisches Wegsehen wie auch opportunistisches Mitmachen
beim Ausformen wahnwitziger Theorien kaum noch klar
zuordnen’,

[98)

3 Kumulative Erklarungsmuster zeigen damit eine Wesensart, die

insbesondere von Galtung, einem Gelehrten des 20. Jahrhunderts, als
Phinomen der strukturellen Gewalt beschrieben wurde. In dieser
umfassenden Definition kann Gewalt nicht mehr konkreten, personalen
Akteuren zugerechnet werden, sondern sie basiert auf Strukturen wie Werten,
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Bezeichnend fiir die soziale Deformation des Denkens ist zudem,
dass sich Vertreter sehr verschiedener Systeme in Detailfragen oft
heftig attackieren und fiir sich selbst die moralisch bessere
Position reklamieren. Ubersehen wird auf diese Weise, dass oft
keine der streitenden Seiten an den gemeinsamen Paradigmen
thres Denkens zweifelt, sondern alle Beteiligten diesen immer
verbunden bleiben.

Nur wenige Gelehrte ihrer Zeit waren in der Lage, diese
Zusammenhinge zu durchschauen. Als Beispiel sei hier auf die
Auseinandersetzungen im Drogenhilfesystem des 20. Jahrhunderts
verwiesen, wie sie als Ausnahme damals analysiert wurden:

JAch vermute, dass das Fehlen dieser an sich notwendigen DiskRussion
wie auch viele unserer Streitfragen sich daraus ergeben, dass jener
Schlag-Wort-Nebel uns die Gegenseite stets verzerrt wahrnehmen lisst
— und zugleich die je eigene Schwiche gnidig verhiillt. Ein Schlagwort-
Nebel, in dem politische Propaganda und Elternangst, professionelle
Interessen und Brillen, Dealer- und Konsumenten-Sicht gemeinsam an
einem fast unentwirrbaren Netz stricken, das uns letztlich auch hier
nicht verlassen wird. .... Zundchst scheint es so zu sein, dass beide
Lager dasselbe  Phinomen aus unterschiedlicher ~ PerspeRtive
wahrnehmen, wobei die Linie der Abstinenz gleichsam vom
‘versklavten” Endpunkt einer Junkie-Karriere aus den Blick zuriick auf
die negative Seite der Droge wirft, die vom Staat und von der
Drogenarbeit zu bekimpfen sind, wihrend die Linie der Akzeptanz
vom anderen Ende des Konsums legaler Drogen deren positive Seiten im
Blick, behilt, die durch das Eingreifen von Staat und Drogenarbeit
verschiittet werden. — Beide Sichtweisen tendieren zur Eindugigkeit...
(Quensel 1998, S. 5ff)

Normen, Institutionen oder Diskursen. Diese Begriffsbestimmung verzichtet
auch auf die Voraussetzung, dass eine Person oder Gruppe subjektiv Gewalt
empfinden muss, um von Gewalt sprechen zu konnen. Strukturelle Gewalt
wird von den Opfern oft nicht einmal wahrgenommen, insbesondere, wenn
die einschrinkenden Lebensnormen bereits internalisiert sind (vgl. Galtung
1975).
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Die teilweise sehr heftig geflihrten Auseinandersetzungen sorgen,
einem Ablenkungsmandver dhnlich, dafiir, dass die gemeinsamen
Grundlagen der Experten- und Definitionsmacht nur im
Ausnahmefall erkannt werden, dem iiberwiegenden Teil der
Beteiligten aber kaum bewusst sind.

4.1 Der erste Schritt: Gelehrte greifen Alltagsphinomene auf

Der erste Schritt hin zu kumulativen Erklarungsmustern war in der
Regel getan, wenn Gelehrte bei der Etablierung der
Ausgangspunkte ihrer Theorien an die psychologischen und
geistigen Grundlagen ihrer Zeit ankniipften, sich der in der
Bevdlkerung tief wurzelnden Vorstellungen zu den jeweiligen
Phinomenen und der vorliegenden praktischen Erfahrungen zum
Umgang damit annahmen.

Im Mittelalter waren magische Praktiken nicht nur in der
Allgemeinbevolkerung verbreitet. Ebenso stiitzten sich auch die
weltlichen und geistigen Eliten bei der Bewiltigung von
Alltagsproblemen immer auf Zauber und Magie. Auch der
Umgang mit psychoaktiven Substanzen beschrinkte sich
keineswegs auf die unteren Klassen und Schichten, auch wenn
eine Problematisierung oft mit Bezug auf diese erfolgte. Literatur
und darstellende Kunst, spdter auch die Sensationspresse haben
immer auch das Bild der Verbreitung der jeweils populdren
Substanzen (u. a. Alkohol, Kokain, Absinth) in den privilegierten
Klassen nachgezeichnet.

Zunichst waren also Bevolkerung und Gelehrtenkreise durch eine
gemeinsame  Vertrautheit mit  bestimmten  Phidnomenen
verbunden. Sie kannten diese gleichermallen aus ihrem Alltag.
Zwar lieen sich Unterschiede bei der konkreten Einbindung in
die Lebensweise der sozialen Gruppen aufzeigen. Dennoch teilte
die Bevolkerung immer auch einen gemeinsamen Fundus an
Wissen iiber Qualitdit und Dimension des Phénomens, die
praktische Relevanz damit zusammenhidngender Probleme und
schlieBlich auch Erfahrungen in Bezug auf deren Bewiltigung.
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Uber die bis dahin ungehinderte Kommunikation entstand im
Gemeinwesen die Fihigkeit, bezogen auf die jeweiligen Probleme
und Fragen auch intelligent handeln zu konnen (vgl. Pourroy
2001). Mit dieser sozialen Intelligenz entwickelte sich nicht nur
ein effizientes Kontrollsystem, das auf die Einhaltung sozial
akzeptabler Verhaltensweisen driangte. Sie ermdglichte auch die
Entwicklung von Umgangsweisen mit storenden
Normiiberschreitungen. Diese wurden durch das Gemeinwesen
selbst geregelt, fuliten auf dessen Kompetenzen, waren allgemein
verstdndlich, wirkten groBtenteils sozial integrierend und
harmonisierend und waren durch ihre Allgegenwartigkeit als
soziale Regulative zudem hochst effizient.
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Abbildung 3: Verehrer des Alkohols gab es in allen Zeiten und in
allen Schichten,

Bild: ,,Geniisslicher Weintrinker”, Kopie, handgemalt, mit
freundlicher Genehmigung von Hasso R. Haug, akad. Maler,
Konstanz
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4.2 Der zweite Schritt: Aus Alltagsvorstellungen werden
wissenschaftliche Theorien

Wihrend es in mittelalterlichen und spatmodernen Gesellschaften
in der Bevolkerung kaum Fahigkeiten gab, aus dem vorliegenden
Fundus an Praxis schnell und differenziert Verallgemeinerungen
und erklirende Modelle abzuleiten, waren den geistige Eliten,
zumindest summarisch, immer Techniken und Methoden vertraut,
mit denen sie Erfahrungen abstrahieren und theoretische Modelle
entwerfen konnten.

Die von den Gelehrten entwickelten wissenschaftlichen Theorien
kamen mit ihrer Erkldrungskraft dem Bediirfnis der Menschen
nach Erkennen und Verstehen entgegen und néhrten die
Hoffnung, die Lebenspraxis besser meistern zu konnen. Insofern
waren die von den geistigen Autoritdten gelieferten Aussagen zu
und tlber bestimmte Phdnomene nicht nur fiir den Diskurs im
,wissenschaftlichen Elfenbeinturm® interessant. Uber ihre
Popularisierung als Erkldrung und Problemlosung wurden sie
auch Allgemeingut. Stiick fiir Stiick fanden sie Eingang in das
Alltagswissen, speisten den zu einer Zeit existierenden
allgemeinen Fundus an Wissen und Kenntnissen und wurden
schlieBlich zu Orientierungspunkten fiir praktisches Tun.

Der potentielle Ausgangspunkt fiir das Entstehen von
Massenwahn ist insofern immer das Eingreifen von Experten in
den alltagspraktischen Umgang mit bestimmten Phinomenen und
damit in schon Bekanntes, schon Praktiziertes, also Alltigliches.
Vor dem Hintergrund sehr verschiedener Interessen, die von
einem naiv erstrebten Erkenntnisgewinn, {iber ehrliche Besorgnis
und Anteilnahme bis hin zu berufsstindischen Privilegien reichen
konnen, schieben in der Regel Gelehrte zunichst die
Herausbildung kumulativer Erkldrungsmuster an. Dazu kniipfen
sie an die in der Alltagspraxis entstandenen Vorstellungen von
und die praktischen Erfahrungen mit den zur Rede stehenden
Phédnomenen an und formulieren diese zu einer detaillierten
Gelehrtenauffassung. Auf diese Weise wird der bereits
existierenden Praxis ein erkldrender theoretischer Rahmen
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gegeben. Diese Theorien verfremden jedoch mit ihren
Beschreibungen, Denkmodellen und der verwendeten Sprache das
eigentlich Bekannte, stellen es in andersartige Beziige und lassen
es befremdlich und unvertraut erscheinen. Diese Prozesse lassen
sich sowohl fiir den Umgang mit Magie und Zauberei als auch mit
Genussmittelkonsum nachzeichnen.

4.2.1 Aus Magie und Zauberei wird Hexerei!

Die Verdnderungen der sozialen Ordnung im Mittelalter
(Landflucht, Urbanisierung, Geldwirtschaft) brachten eine
erhebliche Destabilisierung und Verunsicherung des Lebens mit
sich: Zahlreiche vernichtende Kriege und Raubziige verbreiteten
un-entrinnbar Elend; Seuchen, Miitter- und Kindersterblichkeit
verdeutlichten ein schicksalhaftes Ausgeliefertsein an Krankheit
und Tod; religiose Zersplitterungen fiihrten zu &ngstigenden
Glaubens-unsicherheiten u. a. Diese existentiellen
Verschlechterungen und bedrohlich erlebten Verunsicherungen
warfen Fragen nach den Ursachen auf. Die klagende Bevolkerung
forderte von den geistigen und politischen Eliten dringlich
Anleitung, wie diese Bedrohungen abzuwenden seien.

Die Erarbeitung zufriedenstellender Antworten durch die
geistigen Eliten des Mittelalters erfolgte unter dem Eindruck eines
sich neu entwickelnden Verstindnisses von Wissenschaftlichkeit.
Dieses war durch das Bemiihen geprigt, sich ausdriicklich vom
hinnehmenden Wissen {iber die Natur und von der Welt
empirischer Erfahrung und Tradition zu 16sen. Nunmehr galt es,
die Welt mit Fragen nach dem ,,Warum“ zu erkunden, mittels
,,wissenschaftlicher* Methoden zu erforschen und mit Hilfe
logisch abgeleiteter Theorien zu erkldren. Mit diesem Bemiihen
um eine neue Wissenschaftlichkeit gerieten auch Zauberei und
Magie in das Interesse und wurden nun auf ihren Beitrag zu den
prekédren Lebenslagen gepriift. In diesem Zusammenhang wurde
vor allem an die im Volk vorhandenen Vorstellungen zu
Schadenszauber angekniipft. Dabei erwies sich als verhingnisvoll,
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dass Gelehrte das empirisch entstandene und in der Regel in
dieser Zeit nicht erkldrbare Erfahrungswissen, auf das sich die
Magie vielfach stiitzt, nun hinterfragten und bezweifelten. In der
wissenschaftlichen Lesart wurden Magie und Zauberei mehr und
mehr zu etwas Fremden, dem die Gelehrten mit zunehmendem
Unverstdndnis begegneten, das sie zum Objekt ihres erkldrenden
Erkenntnisprozesses machten und fiir das eine ,,wissenschaftliche*
Logik zu konstruieren war.

Der Hexenhammer: Das geistige Riistzeug der Hexerei

Vor allem {iber die Beschéftigung mit der sogenannten
schwarzen Magie entwickelten Generationen von Gelehrten,
Stimmungs- und Meinungsmachern schlieBlich das geistige
Riistzeug der Hexenverfolgung. Es wurde erstmals von Papst
Innozenz VIII. in der ,Hexenbulle: Apostolicae adversus
haerism maleficarum® und der hier dargelegten Abhandlung
iiber Teufelskirche und Hexerei als ernsthaft formulierte
Lehrmeinung zusammengefasst und am 5. Dezember 1480
kirchlichen und weltlichen Experten vorgelegt. Die mangelnde
Unterstiitzung und der Spott, mit denen weltliche und geistliche
Fiirsten zundchst auf Vorstellungen von der Teufelskirche (mit
Signets wie Luftfliige, Tierverwandlungen) reagierten, hielten
die beiden Inquisitoren Heinrich Institoris und Jakob Sprenger
nicht auf. Diese veroffentlichten 1487 mit dem ,,Hexenhammer:
Malleus maleficarum, maleficas et earum® ein Werk, das ein
Erklarungsmodell fiir Magie und darin eingebettet die Theorien
zu Hexerei und Teufelskirche priasentierte — ein Modell, das nun
nach Anerkennung dringte.
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Abbildung 4: Das unheilvolle Werk, in dem systematisch die
Theorie der Hexerei und ndtige Mallnahmen zu einer
Gefahrenabwehr zusammenhidngend und mit einer in sich
geschlossenen Logik dargelegt wurden

Bild: Heinrich Kramer (Institoris): Der Hexenhammer (Malleus
maleficarum). Titelseite des ,,Malleus maleficarum” in einer
Druckausgabe von 1669
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Diese Theorie kniipfte an die im Volk verbreiteten Vorstellungen
von Geistern und Ddmonen an, die nun zu einer komplexen
Damonen- und Tugendlehre ge- und verformt wurden. Schon bald
war es mit der Autoritdt der Wissenschaftlichkeit versehen und
wurde relativ unisono von den geistigen Eliten als eine nicht zu
bezweifelnde =~ Wahrheit  vertreten. Die  wissenschaftliche
Lehrmeinung behauptete nicht nur die besondere Anfalligkeit der
Weiber fiir schddigenden Zauber, sondern erklirte jede Form der
Magie und damit auch die sogenannte ,,weille” Magie, zu der auch
traditionelle Heilmethoden gehorten, sowohl zu einem kriminellen
Delikt, als auch zu einem Verbrechen gegen den Glauben.

Auch fiir Laien gut verstandlich, beschreibt Teil 1 des
Hexenhammers vor allem das Aussehen und den schédndlichen
Charakter von Hexen und Teufeln, Teil 2 legt das Treiben und die
besondere Eignung der Frau fiir Teufelsbuhlschaft sowie
Abwehrmoglichkeiten gegen Hexerei dar, wahrend Teil 3 mit
seinen Anweisungen fiir die Prozessfiilhrung sowie fiir
Bekdmpfungs- und Vernichtungsmoglichkeiten eher die Fassung
eines Kriminalkodex hat (vgl. Beier-de Haan, Voltmer, Irsigler
2002). Mit diesen Abhandlungen {iber die Hexerei legte das
Gelehrtentum eine Theorie vor, mit der bestimmte Phinomene
und Personen in eine Beziehung zum ,,Bosen gebracht werden
konnten und lieferte scheinbar erlésende Antworten auf die
bedriangenden Lebenssituationen dieser Zeit.

Die sich wissenschaftlich gebenden Erkldrungsmuster kamen dem
Bediirfnis der Bevolkerung entgegen, auf die Frage nach den
Ursachen fiir Bedrohungen und existentielle Note sowohl einfache
Antworten als auch Verweise darauf zu erhalten, worauf bzw. auf
wen sich Wut, Enttduschung und Aggressionen richten lieBen. Mit
der sogenannten Hexerei konnten soziale Missstinde,
Schicksalsschldge und Naturgewalten zu personifizierbaren
Delikten stilisiert werden, die als Ursachen sogar praventiv
auszumerzen  waren.  Angeboten @ wurde nun  ein
Handlungsmuster, das einsichtig war, das in psychisch
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belastenden Situationen erleichterte, insofern auf fruchtbaren
Boden stieB und damit lange Zeit von breiten Teilen der
Bevolkerung getragen und unterstiitzt wurde.

4.2.2 Aus Hanf wird Cannabis!

Die negative Haltung zu Rausch und zum zeitweisen Losbinden
des Einzelnen von Kontrolle und Rationalitit wurde zur Basis fiir
das Theoriengebidude zu Drogenkonsum und Siichtigen im 20. und
21. Jahrhundert. Bis dahin galt das Uberschreiten akzeptierter
Normen zum Umgang mit Alkohol und anderen psychoaktiven
Substanzen als moralischer Verstol, dem Rausch selbst sprach
man jedoch wichtige Effekte fiir die geistige Gesundheit zu. Nur
wenn damit andere allgemeine Rechtsnormen missachtet wurden,
ahndete man problematischen Genussmittelkonsum auch als
kriminelles Delikt. Zum Ende des 19. Jahrhunderts und zunéchst
mit Blick auf den Alkoholkonsum der arbeitenden Klasse dndert
sich diese Umgangsweise jedoch grundsétzlich.

Daran beteiligt war zum einen der misstrauische Blick der
Herrschenden auf die Kneipenkultur der Arbeiterklasse. Die
klassische Kneipe an den Ecken der Arbeiterviertel wurde, dhnlich
der Kaffeehauskultur des aufstrebenden Biirgertums ein Jahr-
hundert zuvor, bald als zu beseitigender Ort fiir die Organisation
und Koordination einer kritischen Bewegung geortet (vgl. Hiibner
1985). Zum anderen erwiesen sich die bisherigen Trinkstile als
unvereinbar mit den Anforderungen der Industriearbeit und den
hier gestellten Sorgfaltspflichten im Umgang mit Maschinen und
ganzen technischen Anlagen. SchlieBlich mehrten sich auch
Belege dafiir, dass der Alkoholkonsum die vielfach strukturell
angelegten und sehr komplexen Verelendungsprozesse in der
arbeitenden Klasse beschleunigte. ,,Alkohol als Mutter der
Armut wurde schon zu dieser Zeit ein hilfreicher Mythos, mit
dem sich soziale Ursachen gut individualisieren lieBen und den
Blick weg von den Verhiltnissen hin zum misslichen und
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selbstverschuldeten Verhalten des Einzelnen wenden liel (vgl.
Henkel 1992).

Trunkenbolde zu Siichtigen!

Insbesondere humanistisch gesinnte Mediziner nahmen die
praktizierte Kriminalisierung und Bestrafung problematisch
Trinkender zum Anlass, um zu einer Neudefinition iibermifBigen
Alkoholkonsums zu kommen. Um die Betroffenen aus dem
System der Strafverfolgung herauszuholen und ihnen Formen von
Hilfe und Unterstlitzung zu gewdéhren, wurde allerdings eine
Umdeutung zwingend notig. Vor dem Hintergrund des
professionellen Selbstverstindnisses der Mediziner war es nicht
iiberraschend, dass Alkoholprobleme nunmehr als Symptome
einer Krankheit beschrieben wurden. Generationen von Gelehrten
entwickelten, dhnlich wie beim Phidnomen ,,Hexerei®, nunmehr
ein medizinisches Theoriengebilde zum Phinomen ,,Sucht.
Dieses Konstrukt wurde zunéchst in der Gesellschaft keineswegs
gleichermaBen und gleichformig aufgegriffen und anerkannt. Uber
eine lingere historische Zeitspanne adaptierten jedoch
verschiedene soziale, politische und wissenschaftliche Diskurse
zunehmend die vorgelegten Grundmuster, brachte es doch
Vorteile, die Zustindigkeit fiir problematischen
Genussmittelkonsum der Medizin zu zusprechen.

Bereits in den Anfdngen profitierten die Erkldrungen schnell vom
hohen Sozialprestige der Arzte. Und schon bald fanden, trotz
zweifelhafter Aussagekraft, entsprechende
Krankheitsbeschreibungen Eingang in anerkannte Lehrbiicher.

1896 beschreibt Kraepelin in seinem ,Lehrbuch der Psychiatrie”:

,Der chronische AlRoholiker ist durch das allmdhliche Schwinden jener
konstanten Motive des Handelns gekRennzeichnet, das man moralischen
Halt, als Charakter, zusammenzufassen pflegt. Der Trinker verliert
mehr und mehr die FihigReit, nach festen Grundsdtzen zu handeln. Er
wird zum Spielball zufilliger duferer Verlockungen, der immer
unbezwinglicher werdenden Neigung zum AlRokol. ... Auch wenn er
immer wieder einen festen Entschluss fasst, dem AlRohol, den er als
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Quelle seines Untergangs erkennt, zu entsagen, so geniigt die erste

Gelegenheit, um dem schwachen Willen zu entsagen. (vgl. ebenda)

In Anbetracht fehlender offensichtlicher physischer und
psychischer Merkmale iiber Siichtige urteilte man zunichst vor
allem  moralisierend; definierte sie  insbesondere  als
unverbesserlich, geistig und moralisch minderwertig, spéter auch
als asozial. Diese Charakterisierungen legten den Grundstein
dafiir, dass in autoritdren Gesellschaften des 20. Jahrhunderts die
Frage nach dem Sinn von Hilfe und Unterstiitzung fiir diese
Menschen oft sehr radikal beantwortet wurde. So legte das Gesetz
zur Verhiitung erbkranken Nachwuchses 1933 nicht nur eine
Sterilisationspflicht bzw. Zwangssterilisation fiir den Fall fest,
dass die Diagnose ,,Alkoholismus* gestellt wurde. Es wies
Suchtkranke zugleich in die Kategorie ,,lebensunwertes Leben®,
die schlieBlich sogar deren Ermordung gerechtfertigte.

In Artikel 4 der Zweiten Verordnung zur Ausfiihrung des Gesetzes zur
Verhiitung erbRranken Nachwuchses. vom 29. Mai 1934 heifst es:

» (1) Die Vorschriften im Artikel 1 Abs. 2 und im Artikel 6 Abs. 3 der
Verordnung zur Ausfiihrung des Gesetzes zur Verhiitung erbRranken
Nachwuchses vom 5. Dezember 1933 gelten auch fiir die an schwerem
Alkoholismus leidenden Personen (ff 1 Abs. 3 des Gesetzes)......

Berlin, den 29. Mai 1934

Der Reichsminister des Innern, In Vertretung Pfundtner

Der Reichsminister der Justiz, In Vertretung Dr. Schlegelberger”
(ebenda, In: document.de)

Die Ermordung auch von Alkoholikern wurde iiber die AKTION T4,
SONDERBEHANDLUNG 14f13 organisiert:

,Der Name T4 steht fiir Tiergartenstrafie Nummer 4 in Berlin. Hier
befand sich die Zentrale fiir die Durchfiihrung der ,2NS-Euthanasie".
Unter dem Decknamen T4 verbirgt sich die geplante Ermordung von ca.
70.000 Menschen. Das Leben dieser Menschen hielten die
Nationalsozialisten fiir wertlos, weil sie geistig Rrank, behindert oder
yasozial” waren. Es gelang nicht die Morde ginzlich geheim zu halten,
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weshalb die ARtion gestoppt wurde. Die Totung lief allerdings in der so
genannten ,Wilden Euthanasie“ und ,Sonderbehandlung 14f13°
weiter. “

Die Rechtfertigung fiir die Totung von AlRoholikern leitete man aus
deren Zuordnung zu den sogenannten Asozialen ab: ,Asozial* ist der
nationalsozialistische Begriff fiir als minderwertig eingeschitzte
Menschen aus den sozialen Unterschichten. Das waren insbesondere
Menschen, denen die Nationalsozialisten vorwarfen, dass sie Bettler,
Landstreicher, arbeitsunwillige ~ Fiirsorgeempfinger, _AlRoholiker,
Prostituierte oder Zuhdlter wdiren. Schon 1933 kam es im Deutschen
Reich zu einer Verhaftungswelle gegen angebliche ®Bettler und
Straflenprostituierte. Tausende ,Asoziale” wurden in geschlossene
Anstalten und Arbeitshiuser eingesperrt. Mit der Begriindung des
angeborenen Schwachsinns wurden sie zwangssterilisiert. Im Friihjahr
und Sommer 1938 wurden iiber 10.000 Menschen als so genannte
JAsoziale® in KZs verschleppt.” (Historisches Quellenmaterial. In:
Ausgeloscht — Begleitheft zur Ausstellung: Opfer der ,NS-Euthanasie*
aus Tirol, Vorarlberg und Siidtirol, Innsbruck, 2005).

Nach einer relativ kurzen Zeit betretenden Schweigens der
Gelehrtenschaft wurde Ende des 20. Jahrhunderts die Arbeit an
einem wissenschaftlichen Erklarungsmuster fiir
normiiberschreitenden Genussmittelkonsum wieder aufgegriffen.
Diese wurden nun zu Drogen und mit medizinischen Begriffen so
beschrieben, dass sie kaum noch als diejenigen Substanzen zu
erkennen waren, die man in der Bevolkerung kannte und fiir deren
Konsum es eine lange Praxis gab. So wurde aus dem bekannten
Hanf Cannabis — ein Stoff, fiir den schon bald
Studentengenerationen lernen mussten, welche Pflanze sich
dahinter verbirgt und das diese einstmals ganz unspektakuldr
armer Leute Tabak war.

Nach fast einem Jahrhundert wissenschaftlichen Disputierens und
Experimentierens hatte der Prozess des Fremd-Machens mit dem
spitmodernen, nun scheinbar wissenschaftlich fundierten
Erklarungsmuster ,,Sucht* seinen vorlaufigen Hohepunkt erreicht.
Es prisentierte die Idee einer Krankheit und ging davon aus, dass

42



es (1) eine Abhingigkeitserkrankung gibt, die (2) objektiv
diagnostizierbar sei, deren Ursachen (3) im Individuum ldgen,
dessen Kontrollvermogen (4) lebenslang beeintrachtigt wére, die
Krankheit (5) durch einen natiirlichen und progressiven Verlauf
gekennzeichnet, (6) unheilbar, aber (7) durch lebenslange
Abstinenz in ithrem Verlauf zu stoppen sei (vgl. u.a. Battegay
1973, Feuerlein 1975). Damit hatte das Gelehrtentum ein
Konstrukt entworfen, dem sich vielfiltige Mythen zuordnen
lieBen. Diese Erkldarungsmuster sprachen ihrerseits kraftvolle
Angste an und ldsten massenweise Verunsicherungen aus. Die
zunichst noch wahrnehmbare Dissonanz zwischen dem, was die
denkende Bevolkerung an eigenen Erfahrungen wahrnahm und
dem, was als offizielle, nun wissenschaftlich begriindete Lesart zu
gelten hatte, erstickte eine durch Experten bevormundend und
hegemonial gefiihrte Meinungsbildung. Die immer neu
vorgetragenen theoretischen Modelle machten es zudem immer
schwerer, eine sachlogische Priifung vorzunehmen und schalten
zunehmend die soziale Kontrolle in Bezug auf Vernunft und
Moral aus.

Die Versiichtelung der Gesellschaft

Schnell entstand ein schier uniibersehbarer Fundus an
Abhandlungen iiber Sucht, deren Beginn, Entwicklungsmuster,
Verldufe und Heilungs(un-)moglichkeiten. Sucht als Krankheit
wurde schon bald nicht mehr allein an den Umgang mit
psychoaktiven Substanzen gebunden. Das Label
,substanzungebundene Siichte® firmierte nunmehr fiir fast alles,
was die Menschen mit besonderer Intensitit betrieben (u. a.
Arbeit, Spiel, Liebe, Sex, Essen, Fernsehen, Computerumgang,
Arbeit mit dem Internet, Sport) und nahm immer abenteuerlichere
Zige an.

Ein Beitrag aus dem Jahr 1992 im ,Journal fiir die Frau“ informiert
unter der Oberschrift ,Sind Sie etwa auch ein Negaholiker?*:

,Die Autorin, Unternehimerin und Motivations-Expertin nennt den
fatalen Hang "Negaholismus'... der sich durch negative Gedanken,
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Einstellungen und Verhaltensweisen ausdriickt... Diese Menschen sind
geradezu  siichtig nach Negativitit.“ Unterschieden werden im
Weiteren Einstellungs-Negaholiker, Verhaltes-Negaholiker, geistige
Negaholiker und verbale Negaholiker. Es wird jedoch darauf verwiesen,
dass ,Negaholismus heilbar ist“. Als Hinweiszeichen fiir Negaholismus
und Tipps diesen zu bewiltigen, werden u. a. genannt: ,Sich fiir alles
und jedes verantwortlich fiihlen — erlauben Sie sich mal
verantwortungslos zu sein...Jede Autoritit ablehnen. Rebellieren Sie
aus Prinzip? Misstrauen und widersetzen Sie sich Autoritdten, wann
und wie immer moglich? Dann versuchen Sie, einen ganzen Tag lang
alles zu tun, worum Ihr Chef Sie bittet, ohne Fragen und ‘Widerstand.
Oder geben Sie ihm Recht, was er auch sagt. Das hilft
Autorititsprobleme zu [Gsen. Mehr in dem Buch ‘Negaholiker am
Werk, Cherie Carter-Scott (Campus, 38 Mark)“. (Ebenda S. 87-88)

Zeitgleich zeichneten immer neue, vielfach kaum begriindbare
Schitzungen zur epidemiologischen Verbreitung von Siichten und
zu den biopsychosozialen Konsequenzen siichtigen Verhaltens
sowohl fiir den Einzelnen als auch fiir sein soziales Umfeld ein
Ausmal mit immer bedrohlicheren Facetten (Vgl. Tappe 2002)

Ein Blick auf die Debatten um den Alkohol- und Tabakkonsum zu
Beginn des 21. Jahrhunderts verdeutlicht, dass sich der so
angeschobene Mythos von der unaufhaltsamen, existentiellen
Bedrohung eines ganzen Sozialsystems interessanter Weise auch
zu Zeiten entfalten konnte, in denen der Konsum bestimmter
psychoaktiver Substanzen in der Bevolkerung bereits ldngst
wieder zuriick ging (z. B. der Konsum von Alkohol allgemein, die
Verbreitung des Zigarettenrauchens zwischen 1990-2006).
SchlieBlich  hatte sich eine allgemeine Grundstimmung
durchgesetzt, durch die sich mit den Stichworten ,,Drogen* und
,»Sucht* allgegenwirtige Vorstellungen wachrufen liefen, es
handele sich um etwas bedrohlich von auflen Kommendes,
angstigend Fremdes, Exotisches, Unverstidndliches, geradezu
Démonisches.
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In diesem Zusammenhang steht der Begriff ,,Drogenwellen®
klassischerweise fiir das Begehren, fiir den Umgang mit
Genussmitteln archaische Bilder von Urgewalten,
Ausgeliefertsein  und Vernichtungsdngsten zu inszenieren.
Obwohl schon 1972 von Amendt und Stiehler enttarnt, hatten diese
Zusammenhédnge eine emotionale Macht, auf die fiir den Prozess
des Angst-Machens noch viele Jahrzehnte immer wieder
erfolgreich zuriickgegriffen wurden.

,Drogen - Berlin an der Nadel: Berlin als Metropole: Drogenfachleute
befiirchten dabei unweigerlich einen Anstieg des illegalen Drogen-
Ronsums. Wenn sich die soziale Situation noch verschirfe, Rgnne er sich
sogar ‘ameriRanische ~Verhiltnisse' vorstellen, ~prognostiziert der
Drogenbeauftragte des Landes Berlin, Wolfgang PenRert. Bei einer
weiteren 'Gettoisierung' einzelner Stadtteile Ronnte dann die neben
Heroin gefihrlichste Droge, 'Crack! Fuff fassen.“ (Berliner Zeitung,
28.06.91, . 10)

,Wer die Zeichen iibersieht und Entwarnung gibt, wird in etwa drei
Jahren feststellen konnen: ‘Drogenwelle doch mnoch eingetroffen'
Wolfgang Penkert ist Landesdrogenbeauftragter von Berlin® (Berliner
Zeitung, 21.10.91, S. 9)

,Die Drogenwelle schwappt in den Osten” (Berliner Zeitung, 24.06.91,
S. 14)

»Kokain-Welle rollt auf Europa zu"“ (Berliner Zeitung, 23.11.91, S. 4)
JEtfurt: Die Drogenwelle ist in den Osten geschwappt” (Berliner Zei-
tung, 28.11.91, S. 5)

,Drogenkonsum im Ostteil von Berlin steigt“ (Berliner Zeitung, 07.12.91,
S.9)
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Abbildung 5: Nach der Erfahrung mit dem Tsunami 2005 noch
eindrucksvoller — Das Schaudern beim sprachlichen Bild von
,Drogenwellen

Bild: Hokusai: Die Woge
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Die Diamonisierung von Genussmitteln

Die psychoaktiven Genussmittel wurden in diesem Prozess des
,Fremd-Machens nun zu Drogen, Betdubungsmitteln,
Rauschgiften und sogar, als doppelte Eskalation, zu Sucht-Giften,
denen man dédmonische Eigenschaften zusprach. Kolportiert
wurde deren Eigenleben als ,,Suchtmittel, das auf einem
unkontrollierbaren  Suchtpotential basieren wiirde und fiir
Drogenkonsumenten unberechenbar sei: ,,Niemand konne im
Voraus sagen, ob er es schaffe, die Kontrolle iiber seinen Konsum
zu behalten oder nicht, ob jemand nach einem Kontakt mit einer
Droge siichtig wird oder nicht. Schon waren Ideen in der Welt, es
gibe Substanzen, deren erstmaliger Konsum oder deren alleinige
Beriihrung schon Sucht auslose!

L Obler Scherz mit Bildern: Als besonders iiblen Scherz wverurteilt
Jugendstadtrat Wolfgang Brennecke das Auftauchen eines Flugblattes,
in dem vor drogengetrinKten Bildchen, die angeblich an Kinder verteilt
werden, gewarnt wird. 'Angeblich reicht schon das Anfassen um siichtig
zu werden, so Brennecke. Diese Befiirchtungen sind falsch. Das Bundes-
Rriminalamt habe bei seinen Untersuchungen weder LD noch andere
Drogen gefunden. Der Arzt, der als Absender des Flugblattes angegeben
ist, sei frei erfunden, so Brenneke. Das Landesinstitut fiir Arzneimittel
hat auflerdem bestdtigt, dass LSD nicht durch die Haut in den Korper
dringt.“ (Berliner Zeitung, 15.11.91, S. 12)

Mit diesen Grundideen wurde der Mythos einer allgegenwértigen
Gefahr beim Genussmittelkonsum inszeniert, der nur durch strikte
Abstinenz und Kontaktvermeidung zu allem und allen zu
begegnen sei. Mit den Belehrungen und Schreckensszenarien der
meinungsprigenden Experten wurde das bis dahin selbst-
verstandliche Alltagswissen mehr und mehr zum Verstummen
gebracht. Verloren ging auf diese Weise, dass sich psychoaktive
Substanzen nicht ddmonengleich der Menschen bemaéchtigen,
sondern deren Wirkungen von der Umgangsweise der Menschen
mit diesen Substanzen abhingen; deren Effekte u. a. durch die
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vom Menschen vorgenommene Wahl von Dosierung, Kon-
sumabstdnden, Applikationstechniken, Set und Setting gesteuert
werden konnen. Am Ende dieses Fremd-Machens erschien es
unverantwortbar zu kommunizieren, dass ein Umgang damit
erlern- und praktizierbar ist.

,Berlin (ots) - Zu den jiingsten Auflerungen eines Mitglieds der Drogen-
und  Suchtkommission — der  Bundesregierung  erklirt  die
Drogenbeauftragte der (CDU/CSU-Bundestagsfraktion, Gerlinde
Kaupa MdB:

Den Auflerungen von Gundula Barsch, Mitglied der Drogen und
SuchRommission der Bundesregierung, wonach ,ein geordneter und
selbstkontrollierter Drogenkonsum moglich ist* und wonach der
Drogenkonsum in die ,LebenswirklichReit der Menschen integrierbar
und mit Wertemustern der Gesellschaft vereinbar sein Rann®, muss
schirfstens widersprochen werden.

Wenn wir solchen Uberlequngen zur Drogenprivention freien Raum
lassen, verlieren wir das oberste Ziel, eine suchtfreie Gesellschaft zu
erreichen, und geben der Legalisierung von Drogen den Weg frei. Das
wdre ein verheerendes Signal fiir die Privention. Geeignete
Handlungsmuster und Priventionsmafinahmen Ronnen jedoch nur dann
sinnvoll entwicRelt werden, wenn wir der Drogenabstinenz Vorrang
geben.

Eine Legalisierung von Drogen wird es mit der CDU/CSU nicht geben.
Drogenpolitik, gehort zur Gesundheitspolitik, und zielt auf
Gesunderhaltung bzw. Wiederherstellung der Gesundheit - also
Heilung der Drogenabhdingigkeit ab. Wer nun propagiert, dass
Drogenkonsum gestaltbar und in die LebenswirklichReit der Menschen
integrierbar ist, gibt den Drogenabhdingigen als heilbaren Patienten auf
und verharmlost den Drogenkonsum in verhingnisvoller Weise.

Wenn dies das Ziel der Bundesregierung ist, verstofit sie gegen die
gesellschaftliche Werteordnung der Gesunderhaltung der Menschen. “
ots Originaltext: CDU/CSU-Bundestagsfraktion, 19.02.2003: 17:40

Dass sich Menschen trotz scheinbar permanent drohender
Suchtgefahren iiber die Forderungen nach  Abstinenz
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hinwegsetzten, erklirten die Experten mit der Dominanz niederer
Motive oder einer defizitiar entwickelten Psyche. Sie schufen dazu
den  Mythos, dass {iibermidBiger = Genussmittelkonsum
ausschlieBlich als Signal pathologischer psychischer und/oder
sozialer Strukturen und personlicher Krisen verstanden werden
konne. Mit dieser Strategie dringte man Stiick fiir Stiick die
grundlegenden positiven Effekte, die Genussmittelkonsumenten
auf vielfdltige Art aus dem Konsum psychoaktiver Substanzen
ziehen, aus der Kommunikation den Menschen heraus. Schon bald
war kaum noch vorstellbar, dass Menschen Drogen nicht wegen
ihrer negativen, sondern ausschlieflich wegen ihrer positiven
Effekte konsumieren. Dabei sind, dhnlich wie bei Medikamenten,
die manchmal auch zu registrierenden negativen Folgen eher als
ungewollte Nebenwirkungen zu verstehen.

Es brauchte schlieBlich keine anderen theoretischen
Konstrukte mehr, um den Mythos zu installieren, dass
Genussmittelkonsumenten unter der Macht von Drogen stdnden,
durch die sie nunmehr fremdgesteuert und unzurechnungsfihig
sowie unabweisbar behandlungsbediirftig, aber besonders schwer
therapierbar wiren.

,Die Geister die ich rief, die werd’ ich nun nicht los!*

In Anbetracht der ausschweifenden Beliebigkeit, mit der alle
moglichen Instanzen Menschen als ,silichtig® stigmatisierten,
miihte sich insbesondere die Medizin, diesen Prozessen einen
disziplinierenden Rahmen zu geben und sich damit auch die
Alleinzustindigkeit zuriick zu erobern. So entstanden im
medizinischen System mit dem ICD 10 und dem DSM
Anweisungen, mit denen die Abhéngigkeit scheinbar klar und
objektiv diagnostizierbar zu sein schien (vgl. Dilling, Mombou,
Schmidt 1993, Sass, Wittchen, Zaudig 1996). Eine eingehende
Beschéftigung mit dieser Konstruktion unterstreicht jedoch, dass
die ,,Feststellung einer Abhéngigkeitskrankheit im Wesentlichen
ein Zuschreibungsprozess war. Angesichts nur weniger
objektivierbarer Kriterien wurde dazu den diagnostizierenden

49



Experten breiter Raum fiir eine subjektive Handhabung ihres
Definitionsmonopols einrdumt.
So sollten bei einer Diagnosestellung nach dem ICD 10 folgende
Kriterien gepriift werden:
o Verminderte Kontrollfihigkeit (I nicht Verlust) beziiglich des
Beginns, der Beendigung und der Menge des Konsums
o Nachweis einer Toleranz durch zunehmend hohere Dosen

o Korperliches Entzugssyndrom bei Beendigung oder Reduktion des
Konsums

e Fortschreitende Vernachlissigung anderer Lebenstitigkeiten und
Interessen

e Eingeengte Verhaltensmuster im Umgang mit psychotrophen
Substanzen

o Starker Wunsch oder eine Art (1) Zwang, den Konsum trotz
eindeutiger schidlicher Folgen unter allen Umstinden fortzusetzen

Beim Vorliegen von mindestens drei Merkmalen innerhalb des letzten

Jahres durfte eine Abhingigkeit diagnostiziert werden (vgl. Dilling.

Mombou, Schmidt 1993)

Uniibersehbar ist, dass viele dieser EinzelRriterien immer vor dem
Wertehintergrund und den personlichen ARgeptanzgrenzen der
Experten beurteilt wurden und damit Reineswegs die Mafistibe von
Objektivitdt erfiillten, die das als wissenschaftlich deklarierte Inventar
suggerierte.

Das geschaffene Theoriensystem griff fiir die Definition und
Erklarung des Drogenkonsums und mdglicher Folgeprobleme
zunédchst insbesondere auf damals auch fiir andere Phidnomene
genutzte psychologische, spiter aber auch wieder auf neuro-
biologische und genetische Erkldrungen zuriick. Mit deren Hilfe
wurden nun Griinde fiir den Konsum von Genussmitteln benannt,
besonders anfillige Personen ermittelt, ein automatisch
fortschreitender Krankheitsverlauf konstruiert und entsprechende
Umgangsweisen mit missliebigen Menschen entworfen.
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Bei der Frage nach geeigneten Hilfen kniipfte man zunichst an
Alltagserfahrungen an, nach denen die schnellste und simpelste
Art, exzessive Konsumprobleme zu beseitigen, Abstinenz ist.
Dieses praktische Wissen wurde nun in den Stand der
Notwendigkeit einer lebenslangen Abstinenz erhoben und immer
mit radikalen Forderungen nach einer disziplinierenden Kontrolle
psychischer Regungen und moralischer Tugendhaftigkeit
verbunden. Diese Postulate waren bezeichnender Weise erstmalig
mit Blick auf proletarische Schichten insbesondere von
biirgerlichen Gruppierungen erhoben worden (vgl. Hiibner a. a.
0.) und wurden spiter von den, in den USA entstandenen
Selbsthilfegruppen ,,Anonyme Alkoholiker* aufgegriffen und
praktiziert.

Damit fanden urspriinglich von der politischen
Antialkoholbewegung entworfene Grundideen Eingang in ,,das®
professionelle Therapieverstdndnis fiir Sucht. In diesem wird von
den Betroffenen dogmatisch eine lebenslange Abstinenz gefordert.
In geradezu diktatorischer Weise wurde diese unverhandelbar zum
alleinigen  und  unhinterfragbaren = Ziel = anzustrebender
Veranderungen erkldart. Zur Leitidee avancierte das Motto:
,,Abstinenz ist nicht alles, aber ohne Abstinenz ist alles nichts!*

Das Wahnhafte des Drogenthemas

Zur Basis fiir irrationales Denken und Handeln wurden die Ideen
eines unkontrollierbaren Drogenkonsums und eines folgerichtigen
Scheiterns in Form von Sucht vor allem, weil sie ansprachen, was
die Massen mit ihren Interessen und Neigungen, ihrer Neugier
und ihren Bediirfnissen nach Staunen und Erregung verbinden
konnte: Drogenkonsum bot sich als sensationstrachtiges Thema
nicht nur wegen seiner Mischung aus Transzendenz und Mystik
sowie aus Outlaws, Crime und einem Schuss kéuflichen Sex an.
Es ermdglichte allen Beteiligten zugleich eine allgemein geteilte
Emotionalitit (Empdrung, Angste, Schaudern); die gemeinsame
voyeuristische Erregung beim Blick auf Scheitern und Versagen;
das Herstellen von Bezligen zu eigenen, schwer zu
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disziplinierenden Gemiitswinkeln, die Bestdtigung, selbst in den
besseren Lebensmustern zu kreisen, usw. Diese Motive wurden
durch die nun vorgelegten Theorien und in sich stimmigen
Erklarungsmuster bedient. Wenn auch aus verschiedenen Quellen
gespeist, lieBen sich fiir das Drogenthema immer
Gemeinsamkeiten und Verbundenheiten der Massen herstellen.
Mit medialer Macht, die nicht nur die Popularisierung der
Theorien vorantrieb, sondern auch unduldsam gegen
Widerspruch vorging, konnte parallel dazu das kritisch
urteilende und unterscheidende Denken mehr und mehr
ausgeschaltet werden. So gewann in grofBen Teilen des
Sozialsystems Unvernunft an Boden. Diese Prozesse miindeten
schlieflich darin, dass sich fir den Umgang mit dem
Drogenthema Ziige von Massenwahn aufzeigen lassen.

Die Infantilisierung der Beviolkerung

Anders als beim Hexenwahn bemiihte man sich in der Spit-
moderne zunéchst nicht darum, die Zusammenhinge, auf die bei
der Argumentation mit ,,Suchtkrankheit* verwiesen wurde, fiir
die Bevolkerung nachvollziehbar und damit auch kritisch
hinterfrag- und priifbar werden zu lassen. Zu sehr wire deutlich
geworden, wie sich dieses Konstrukt durch im Alltag
gewonnene Erfahrungen torpedieren und als Mittel zur
Verhinderung des Genussmittelkonsums und zur Durchsetzung
von Abstinenz enttarnen lie}. Die ohnehin schwer verstindliche
Suchtkrankheitslehre wurde vielmehr durch eine kiinstliche
Medizinersprache fiir Laien zusétzlich und vorsitzlich
verkompliziert. Den Experten war so nicht nur ein
Argumentations- und Erklidrungsvorsprung sicher. Begiitigend
konnte  zugleich  unhinterfragtes  Vertrauen in  die
wissenschaftlichen Autoritdten eingefordert werden:

,Zu dem Krankheitskonzept sind allerdings auch Kritiken gedufSert
worden. ... Dem wollen wir, in Ubereinstimmung mit vielen erfahrenen
Fachleuten, entgegenhalten, warum wir das Krankheitskonzept als
richtig  ansehen: ~Es mehren sich Ergebnisse  Romplizierter
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Untersuchungen, die immer stirker auf biologische Teilursachen als
Hintergriinde eines RranRheitsbedingten ~Geschehens hinweisen.
(Winter, Stoiber, Engel 1986, S. 59)
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Es deutet sich vielmehr an, dass sich die Verehrung der spit-
modernen Naturwissenschaften auf besondere Weise als
psychologisches Fundament einer umfassenden Infantilisierung
der Bevolkerung (vgl. Pourroy a. a. O.) eignete. Mit diesem
Prozess wurden den Menschen nicht nur die Kompetenzen fiir
das Wahrnehmen, die Definition und das Bearbeiten
problematischen Genussmittelkonsums abgesprochen.
Denjenigen, die nicht zum Expertensystem gehdrten, wurde
zudem immer weniger eine Nachfrage, schon gar nicht ein
kritischer ~Widerspruch zu den vorgelegten Modellen
zugestanden.

Das hegemoniale, hochst autoritire und bevormundende
Streben, mit dem Experten in die 6ffentliche Meinungsbildung
eingriffen, sorgte fiir empfindliche Storungen der Verstindigung
des Sozialsystems zum Thema. In der Folge konnten die von
den Menschen in ihrem  Alltag selbst initiierten,
selbstverstdndlichen und ihnen verstdndlichen Umgangsweisen
mit Genussmitteln und auch stérendem Genussmittelkonsum
kaum noch kommuniziert werden. Bald schon galten sogar
Interessen an oder Nachfragen zum Thema als verdichtig.

Das Wissen um  selbstkontrollierte und  genussvolle
Konsumformen zu bestimmten Substanzen (vgl. Werse,
Kemmesis, Miiller 2005, S. 203-221) und um selbstinitiierte und
selbstorganisierte Ausstiegsprozesse aus Phasen
problematischen Genussmittelkonsums (vgl. Weber, Schneider
1992) ging auf diese Weise vollig verloren und musste mithsam
und iiber aufwindige wissenschaftliche Methoden erst wieder in
die Wahrnehmung und in den Bestand an Wissen zuriickgeholt
werden.

Indem jeder aus der Bevolkerung kommende Zweifel, Einspruch
oder gar Widerspruch unterdriickt wurde, verlor das
Sozialsystem als Ganzes mehr und mehr jede Riickkopplung
und damit auch die Moglichkeit des Nach- und Uberdenkens
sowie der Revision. Ausgeschaltet wurde mit dem praktischen
Sachverstand der Bevolkerung nicht nur ein kontrollierendes
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und regulierendes System, sondern weit verhdngnisvoller: die
soziale Intelligenz des Sozialsystems als Ganzes. Geschaffen
wurde auf diese Weise eine Sachlage, die unverzichtbar fiir eine
wahnsinnige Eskalation war: ,.Ist diese soziale Intelligenz durch
empfindliche — zumeist kommunikative — Mingel geldhmt oder
gestort, entstehen Phdnomene von Dummbheit und Krankheit mit
erheblichen mentalen und kommunikativen Defiziten. Die
Kontrolle wird geldhmt... Meine Aussage ist: Wenn die
Kommunikation als kontrollierendes Regelwerk der Intelligenz
eines Systems durch ideologische Manipulation mit der Folge
von Infantilisierung geldhmt wird, kann Massenwahn
entstehen.* (Pourroy, a. a. O.)

Drogenwahn und Disziplinierung

Wie schon ,Hexerei”“ ermdglichte auch das nun etablierte
Konstrukt ,,Drogenmissbrauch® und ,,Sucht®, missliebige
Menschen einem disziplinierenden und therapeutisierenden
Zugriff zu unterstellen und einer Verhaltenskorrektur durch
Medizin und Therapie zuzufithren. Durch ,,Sucht* konnten
Normabweichler nun auch zu Menschen mit einem
pathologischen  Verhalten und damit als  Kranke,
Unzurechnungsfihige, nicht der Selbstverantwortung féhig
beschrieben und ihnen alle Rechte auf Autonomie und
Entscheidungsfreiheit abgesprochen werden.

Bestrebungen nach Disziplinierung kam eine weit nach vorn
gezogene Pathologisierung zugute, durch die sich bereits relativ
normale Konsummuster als Zeichen einer Suchtgefahr deuten
lieBen:

Das Jellineksche Alkoholismusmodell, auf das sich viele Jahrzehnte
immer wieder bezogen wurde, unterschied ,...eine friihe, noch nicht
Rrankhafte oder Vorphase und eine entwickelte, auf die Vorphase
Laufgepfropfte“ Rrankhafte Phase. Die Vorphase besteht aus zwei
Abschnitten: der voralRoholischen Phase und der prodromalen Phase. ..
Die Voralkoholische Phase

Dauer: unbestimmt, in der Regel einige Monate bis mehrere Jahre
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Ausbildung einer rein psychischen Bindung an der Alkohol, noch
weitgehende Einbindung in idbliche Trinksitten, zunehmende
‘Zweckentfremdung des AlRohols, Ubergang vom Genussmittel

Alkohol" zur ‘Droge Alkohol

Wesentliche Hinweiszeichen:

1. Alkoholgebrauch wird auf gesellige Griinde zuriickgefiihrt.

2. Alkoholgebrauch fiihrt zu einem Gefiihl der Erleichteruny.

3. Erleichterung wird filschlicherweise auf das gesellige Trinken
geschoben; deshalb Suche nach Geselligkeit als Moglichkeit zum
Trinken

4. Anfanglich wird nur gelegentlich Erleichterung durch Alkohol
('gelegentliches Erleichterungstrinken’) gesucht.

5. Die seelische Belastbarkeit und Spannkraft nehmen ab,
zunehmende Zuflucht zu Alkohol als ‘Spannungsloser.

6. Trinken am Abend zur Unterdriickung seelischer Spannung tritt
vermehrt auf.

7. ®is hierher ist das Trinken noch weitgehend unauffilliq und
unverddchtig.

8. Eserfolgt der Ubergang vom gelegentlichen (seltenen) zum
regelmdfSigen (hiufigen) Erleichterungstrinken.

9. Das blofe gesellige Trinken wird zugunsten eines
‘Wirkungstrinkens' aufgegeben.

(Winter, Stoiber, Engel, a. a. O., S. 64)

Zugleich leiteten sich aus dem Verstindnis von Sucht klare
Anweisungen fiir den Umgang mit sogenannten suchtgefdhrdeten
Personen ab. Dazu gehorte, u. a. ein besonders repressives
Therapieregime anzumahnen. Legitime Methoden dabei waren zum
einen der ,Leidensdruck®, durch den die Betroffenen in eine
aussichtslose Lage mandvriert wurden sowie der ,Helfende
Zwang“, der den Betroffenen professionelle Hilfe geradezu
aufndtigte. Die Idee, dass erst ein besonders strenges Umgehen mit
Genussmittelkonsumenten eine  Korrektur des  Verhaltens
ermogliche, erinnert an den Kriminalkodex, wie er auch fiir die
Durchfithrung von Hexenprozessen gefordert wurde. Diese Idee
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entsprang den Mythen, nach denen Drogen bei den Betroffenen
Unberechenbarkeit, moralische Verwahrlosung und Fremdsteuerung
auslosen bzw. die bei diesen Menschen ohnehin pathologische bzw.
niedere Motivlage noch verstiarken wiirden.
Eindrucksvoll belegt dies der Wortlaut des Paragraphen 36 des damals
geltenden Betdubungsmittelgesetzes:
Jst die Vollstreckung zuriickgestellt worden und hat sich der
Verurteilte in einer staatlich anerkannten Einrichtung behandeln
lassen, in der die freie Gestaltung der Lebensfiihrung erheblichen
Einschrinkungen — unterliegt, so wird die vom Verurteilten
nachgewiesene Zeit seines Aufenthalts in dieser Einrichtung auf die
Strafe angerechnet, bis infolge der Anrechnung zwei Drittel der Strafe
erledigt sind. Die Entscheidung iiber die Anrechnungsfihigkeit trifft
das Gericht...”

Wie sehr das Konstrukt ,,Suchtkrankheit® auch zu einem Mittel
wurde, um von problematischen sozialen Strukturen und
politischen Mustern abzulenken, Unzufriedenheiten in der
Bevolkerung zu befrieden, soziale Konflikte in Familien,
Arbeitsteams usw. zu 16sen und missliebige Menschen zu
disziplinieren, wurde in dieser Zeit nur im Ausnahmefall erkannt.

,Es ist niemals richtig ins Bewusstsein der Offentlichkeit gedrungen,
dass die Medizin eine immens repressive Rolle in der DDR, spielte. Sie
tat dies vor allem immer dann, wenn Beschwerden und Kranksein zu
‘Krankheiten' organisiert wurden und die illusiondre Hoffnung einer
medizinischen Behandlung angeboten wurde, wo in WirklichReit
seelische und soziale FaRtoren eines entfremdeten und verfehlten
Lebens die Storung hauptsichlich verursachten. So trug die Medizin
dazu bei, gesellschaftliche und soziale Konflikte als Krankheitsursache
zu verschleiern und die Chance der Erkenntnis und Lebensverinderung
zu verhindern statt zu fordern.” (Maaz 1990, S. 40)

Diese Zusammenhdnge konnten vor allem Ende des 20.
Jahrhunderts mit kritischem Blick auf das verschwindende
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sozialistische Gesellschaftssystem angedeutet werden. Die
Ignoranz der Experten verhinderte jedoch, die bestehenden
Gleichnisse auch in anderen sozialen Gefiigen anzuerkennen:

Das Krankheitskonstrukt: Fiir die Betroffenen vielfach ein
Gewinn

Oftmals tliberrascht, wie schnell die angebotenen Erkldrungen wie
,Nichtsteuerbarkeit von Drogenkonsum* und ,,Out of control*
durch Sucht sowohl durch die Bevolkerung allgemein, als auch
durch die Betreffenden selbst aufgegriffen wurden. Gerade die
Bestitigung einer realen unerbittlichen Beméchtigungskraft der
Drogen durch die unmittelbar Betroffenen gab den zunéchst
unfassbaren  theoretischen = Konstrukten eine  besondere
Glaubwiirdigkeit und moralische Rechtfertigungskraft, an der zu
zweifeln kaum gewagt wurde.

Die schnelle Ubernahme der Opferrolle durch die Betroffenen
erklarte sich wohl in vielen Teilen daraus, dass die nun
verfligbaren  Drogenphantasien und die dazu passende
Suchtkrankenlehre auch eine FErklirung fiir personliches
Missgeschick oder individuelles Fehlverhalten présentierte, fiir
das der Einzelne andere als Téter benennen und sich selbst als
dafiir nicht verantwortlich, ja sogar als unschuldiges Opfer einer
heim-tiickischen Macht darstellen konnte.

» Unzurechnungsfihig? Riickspiegel abgetreten bei 2,4 Promille
(Filmriss)

Hab da mal eine dringende Frage war am Weihnachtsabend mit ein
paar Freunden in einer Kneipe und hab dort ordentlich getankt. Kann
mich eigentlich ab 02:00 Uhr an so gut wie nichts mehr erinnern nur
stiickchen weise. Auf dem Riickweg hab ich wie mir mein Bruder gesagt
hat dann wohl einen Rjickspiegel abgetretten wovon ich auch nichts
mehr weifl. Ein Nachbar aus der Strasse stand grade drausen und hat
mich gesehen und dann wohl die Polizei gerufen. Die mich und meinen
Bruder dann ein paar Strassen spdter auf gegriffen haben. Davon weif§
ich nur noch das ich ziemlich unfreundlich zu den Beamten war. Mein
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Bruder hat mir dann erzdhlt das sie bei uns einen AlRohol Test gemacht
haben wo bei mir 2,4 Promille raus kamen. Sonst ist bis dahin nichts
passiert weder gegen tiberstellung noch mussten wir mit auf die Wache.
Jetzt hab ich eine Vorladung bekommen und weif§ nicht was ich da
machen soll. Kann mich wie beschrieben an die Tat und den Nachhause
weyg iiberhaupt nicht errinnern. Weif§ nur das wir von der Polizei
angehalten wurden. Als die weg waren hab ich dann meinen Bruder
gefragt ob wir das wirklich waren und er hat ja gesagt. Bin ich da jetzt
unzurechnungsfihig oder muss ich den Schaden in jedem Fall bezahlen?
Ab wann gilt man den als unzurechnungsfihig? Danke schon mal im
voraus. 06.01.2006, 14:43:00“  (http://www.123recht.net vom
18.08.2006)

Unter der Uberschrift: Die Droge der Vergewaltiger berichtete eine
Fernsehsendunyg:

»Nur die Beratungsstelle Frauenhorizonte Rann Sabine noch helfen.
Ofine Therapeutin kommt sie mit threr Geschichte nicht zurecht. Sabine
wurde vergewaltigt, aber sie erinnert sich an nichts.

Der Titer hat thr eine Droge ins Getrink, gemischt, thre Erinnerung
wurde einfach ausgeschaltet: ,Vor drei Monaten war ich auf einer
Tanzveranstaltung. Ich war mit Freunden dort. Ich habe ein Getrink,
dabei gehabt, dann habe ich mich umgeschaut, habe einen Tisch gesehen
und das Getrink, abgestellt. Dann habe ich weiter getanzt, so eine
halbe Stunde vielleicht. Dann bin ich zu dem Tisch zuriick, habe mein
Glas genommen, habe etwas getrunken. Dann weif§ ich gar nichts mehr.
Dann ist wieder diese Liicke da. Das ndchste, an das ich mich
wissentlich erinnern Rann, ist, dass es gedammert hat, und ich auf
diesem Platz stand, und ich an mir runtergeschaut habe. Ich hatte
blutverschmierte Kleider an, so dass ich gemeint habe, ich bin
vergewaltigt worden. “ Es muss am Rande der Party passiert sein, denn
Sabine wachte mitten im Getiimmel wieder auf. Sie hat eine
Erinnerungsliicke von drei Stunden, verursacht durch die Droge, die der
Tater in thr Glas geschiittet hat. Was es war, steht nicht fest.*

(ZDF, Frontal 21 vom 14.10.2003)
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Das Krankheitsmodell forderte zugleich die entlastende
Selbstdefinition der Betroffenen als Objekt eines folgerichtigen
und eigenstidndigen Krankheitsverlaufs, der sich schicksalhaft des
Betreffenden bemichtigt. Diese Sichtweise berechtigte einen
Anspruch auf  die Handlungslogik asymmetrischer
Sorgebeziehungen, wie sie damals zwischen Patient und
medizinischem Personal bestand, zu deklarieren und damit
Heilserwartungen an andere zu stellen. Diese verschob
folgerichtig die Aufgabe der Besserung und Heilung an Arzte und
Therapeuten. Dies passte insofern in das damalige Sozialsystem,
als die Rollen der Beteiligten in der medizinischen Behandlung im
Wesentlichen bipolar festgelegt waren: Es agierte der aktive,
sorgende und fiir die Gesundung verantwortliche Arzt und der
passive Patient, der seine Selbstverantwortung fiir diesen Prozess
abzugeben, sich den Experten widerspruchslos anzuvertrauen und
deren Anweisungen sorgsam zu folgen hatte (vgl. Siegrist 1977).
Angesichts dieses allgemein geltenden kulturellen
Heilungsverstiandnisses liel sich nicht verhindern, dass auch
problematisch Konsumierende selbst-verstidndlich die
vorgesehene Rolle eines Kranken tibernahmen. Obwohl das
damalige Medizinsystem diese verhdngnisvollen Rollen von allen
Patienten immer wieder einforderte, wurde in der
Suchtkrankenhilfe = dieses  Muster  jedoch  immer als
,Psychopathologie der Siichtigen® und als dessen ,,infantiles
Bediirfnis nach Zuwendung, Anlehnung und sich Fallenlassen®
interpretiert und zuriickgewiesen. Erst viel spiter formulierte man
aus dieser Kontraproduktivitdt schlieBlich auch die ersten
kritischen Einwdnde gegen die Idee ,,Sucht als Krankheit*: Mit
Schwinden der Autorititsglaubigkeit der Betroffenen erwies sich
mehr und mehr als aussichtslos, dass Therapeuten ,,... mit
Drogenkonsumenten eine Therapie machten ... Es schélte sich
schon bald heraus, dass nachhaltige Verdnderungen nur gelingen
konnten, wenn die Betreffenden motiviert und beféhigt wurden,
ihre Konsumprobleme selbststindig und eigenverantwortlich zu
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bewiltigen; wenn sie also das zuriick bekamen, was man ihnen
mit der Zuschreibung als Kranke abgesprochen hatte.
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4.3 Der dritte Schritt: Die Ubernahme der Theorien durch
andere Institutionen

Die Privilegien, die mit der Akzeptanz der gegebenen Definition,
Erklarung und Bearbeitung von Drogenproblemen beanspruchbar
waren, motivierten viele Teile der geistigen Elite, sich sowohl
aktiv als auch passiv von ihrer gesunden Urteilskraft abzuwenden,
sich der entworfenen Lehre unterzuordnen, diese zu unterstiitzen
und zu bekriftigen. Erst Gefolgschaft sicherte herausgehobene
Positionen!

In der Konsequenz wurden relativ schnell auch der

Austausch und die Diskussion der Experten untereinander geldhmt
oder behindert. Als Folge der schwachen und schlieBlich
versiegenden Freiheit einer offenen Diskussion iiber Theorien und
Lehrmeinungen waren selbst hoch intelligente Mitglieder des
Expertensystems nicht mehr in der Lage, Formen sozialer
Intelligenz zu entwickeln, d. h. die Kontrolle der sittlichen und
intelligenten Normen zu organisieren, sich selbst zu reflektieren
und auch zu korrigieren.
Basierend auf einem gehorigen Maf3 an Hybris und angestachelt
durch den sich bald auch einstellenden Erfolg in
Positionskdmpfen setzten die Meinungsfiihrer der entwickelten
Lehre ein Diskreditieren und Ausgrenzen Andersdenkender und
Zweifler durch (Zugangsbarrieren zu  wissenschaftlichen
Veroffentlichungen, ein  systemstiitzendes  Gutachterwesen,
Berufsverfahren fiir bestimmte berufliche Positionen nach
(Zuge-)Horigkeit zu etablierten Denkschulen u. 4.). Aber auch in
der Gesellschaft als Ganzes wurde eine nach dem Prinzip der
Einbahnstrasse =~ funktionierende  ,,Weisungskommunikation*
installiert, die festlegte, was und wie zu diskutieren war. Letztlich
schrinkte man damit die geistige Souverdnitit sowohl der
geistigen Elite als auch der Bevdlkerung insgesamt nochmals
massiv ein.

Der Prozess des Fremd-Machens
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Mit Erstarken des Definitionsmonopols der Experten wurde der
soziale Umgang mit Genussmitteln und eventuell daraus
entstehenden Problemen in der vormals selbstverstindlichen und
verstindlichen Weise zunehmend unméglich. Uber Prozesse des
Fremd-Machens definierte man Magie und Zauber genau wie
spiater der Umgang mit psychoaktiven Genussmitteln zu
Sonderthemen, die durch weitere Mythen vervollstindigt wurden,
wobei die Gleichartigkeit der inhaltlichen Ausrichtung sowohl bei
Hexerei als auch bei Sucht erstaunt: Der Mythos von der
massenhaften Verbreitung; der Mythos vom Handlungsbedarf fiir
ein Phinomen, das ansonsten die Gesellschaft existentiell
bedrohe, der Mythos von allgegenwértigen, unberechenbaren und
unkontrollierbaren Gefahren, der Mythos eines Angriff durch
Gegenkulturen; der Mythos von der Notwendigkeit ausgewiesener
besonderer Kompetenzen fiir den Umgang mit den Problemen, der
Mythos von niederen, defizitdren oder pathologischen Motiven im
Handeln  der  Betroffenen, der  Mythos von  der
Unzurechnungsfahigkeit, Fremdsteuerung und
Behandlungsbediirftigkeit der Beschuldigten u. 4. Zudem wurde
die Sinnhaftigkeit und Bedeutung des auf Alltagserfahrungen
basierenden Handelns im Sozialgefiige vehement verneint.

Der nun vorliegende Erkldarungskorpus bot verschiedenen
Experten einen umfassenden Gewinn an Bedeutung, sicherte
deren soziale und Okonomische Existenz und versprach nicht
zuletzt politische Einflussnahme. Damit waren die entwickelten
Modelle auf vielfiltig Weise lukrativ, wurden relativ
widerstandslos in den allgemeinen Fundus damaligen Wissens
aufgenommen und im alltdglichen Umgang mit den jeweiligen
Phinomenen etabliert. Der mogliche Gewinn sorgte dafiir, dass
die Modelle rasch auch von anderen gesellschaftlichen
Institutionen (u. a. Justiz, Schule, Kirche, Therapiesysteme,
soziale Hilfesysteme) iibernommen wurde. Diese bedienten sich
der Theorien jedoch nicht einfach. Die jeweiligen Institutionen
erginzten vielmehr die entworfenen Erklarungen nochmals durch
Ideen und Zusitze, die sich aus den eigenen Positionen und
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Interessen ableiteten. Immer aufs Neue wurde das urspriingliche
Muster so von Experten modelliert und mit weiteren
Ansatzpunkten versehen. Es iiberrascht nicht, dass diese immer
auch einen Anspruch an ein Eingreifen dieser und jener
Fachdisziplin rechtfertigten. Letztlich entstand ein kumulatives
Konzept, in dem Synthesen und Vorstellungen vieler
Expertenkreise die urspriinglichen wissenschaftlichen
Ausgangsideen an- und iiberlagerten. Diese rechtfertigten
schlieBlich eine Praxis, die von der urspriinglichen deutlich
abwich. Diese all-gemeinen Muster kdnnen sowohl in Bezug auf
Hexerei als auch beim Umgang mit psychoaktiven Substanzen gut
nachvollzogen werden.

4.3.1 Von den Ideen der Hexerei zum offentlichen Klima des
Hexenwahns

Im ,,wissenschaftlichen” Erkldrungsmodell der Hexerei fanden
sich Zauberei und Magie im kiinstlichen Zerrbild als von Hexen
und Teufeln inszeniert wieder. In dieser Form eignete es sich,
Machtanspriiche verschiedener Institutionen zu stellen und
abzusichern. Anschaulich wird dies in den machtpolitischen
Auseinandersetzungen zwischen Herrschenden der weltlichen und
geistlichen Gerichtsbarkeit.

Umgehend aufgegriffen wurde die Idee der Hexerei von der
kirchlichen Inquisition. Diese war als Verfolgungsmaschinerie fiir
Ketzer entstanden, sah sich nach deren Vernichtung der Gefahr
einer Bedeutungslosigkeit gegeniiber und entdeckte das
Ausmerzen von Hexen als Moglichkeit, ihre stdndischen
Interessen zu sichern. Dazu wurde die Verfolgung von Hexerei
zundchst zu einem Glaubensdelikt mit besonderer Schwere,
Kompliziertheit und gebotener Unnachgiebigkeit definiert. Mit
dieser Begriindung konnte man sie schon bald den Bischoflichen
Sendgerichten entziehen; eine Institution, der ansonsten die
Aufsicht iiber die Glaubenstreue der Gemeinde zukam.
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In Anbetracht des Machtverlustes, den weltliche Herrscher,
Richter und sogar Bischofe durch das Wirken der Inquisition
hinnechmen mussten, formierte sich zundchst noch starker
Widerstand gegen deren Arbeit, die man zu sabotieren und zu
behindern versuchte. Unter dem Druck der Inquisition, die
einerseits weltliche Gerichte aufforderte, iiber Hexerei auch als
kriminelle Delikte zu urteilen, und die andererseits den Verdacht
der Hexerei auf jeglichen Widerstand gegen die Hexenverfolgung
ausweitete, auch den von Richtern und Schoéffen, wurde das
Konstrukt ,,Hexerei” schlieBlich von der geistigen Elite dieser Zeit
anerkannt oder zumindest geduldet. Tragischerweise war der
Umgang mit Hexerei nunmehr auch in die Auseinandersetzungen
zwischen weltlicher und geistlicher Macht um den Anspruch auf
hochste irdische Rechtsautoritdt eingebunden. Und schon bald
konkurrierten beide Gerichtsbarkeiten in ihrem Eifer um das
Auffinden und Aburteilen von Hexen und strebten danach, sich in
Strenge und Unerbittlichkeit bei der Strafverfolgung zu {iberbieten
(vgl. Grigulevic 1976).

Vor dem Hintergrund dieser Konkurrenz und zur Sicherung ihrer
Machtpositionen griff die weltliche Gerichtspraxis schlielich
aktiv das Erklarungsmodell ,,Hexerei* auf und entwickelte daraus
Verfahrensregeln, die Einspriiche anderer in derartigen
Untersuchungen unmoglich machten und eine besondere
Grausamkeit der Hexenprozesse rechtfertigten.

Die Grausamkeit wurde insbesondere damit gerechtfertigt, dass das
Verbrechen der Hexerei schwer nachzuweisen wire, da Satan (1) sein
Spiel an geheimen Orten und im Verborgenen treibe, (2) zu iiberlisten
wdre, um notige Beweise zu sammeln, (3) den Angeklagten beim Liigen
und Standhalten der Folter unterstiitze, (4) die Klagefiihrenden und
Richter mit den Mdchten der Finsternis bedrohe, (5) den Richter
bisweilen verblende und seine Urteilsfihigkeit verwirre, (6) das
Geddchtnis der Zeugen triibe und (7) das Herz mit Mitleid erfiille.

Deshalb wurde bei diesen Prozessen nicht auf eine Ronkrete Anklage
bestanden und die OffentlichReit ausgeschlossen. Schon eine anonyme
Denunziation ohne Beweis galt als zuldssig. In Hexenprozesse
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involvierte Richter erhielten zudem besondere Auflagen, die eine
Unbarmherzigkeit und das Ablegen sonst iiblicher ,christlicher Milde“
(,Lieb ohn” Hass") einforderten (ebenda).



Der Hexenwahn und die Rolle der geistigen Eliten

Anklagen wegen Hexerei galten zu Recht als besonders schwierig,
waren sie doch im Grunde deliktfrei. Deshalb konnte den
Angeklagten eine Schuld in der Regel nicht vorgeworfen werden.
Das Verfahren war immer nur mit Bezug zu schriftlichen Lehren
konstruierbar. Insofern riefen Gerichte zur Sicherung der
Legitimitét ihres Vorgehens vielfach intellektuelle Instanzen wie
Universitidten (Mediziner, Theologen, Juristen) und Konzile an.
Bei diesen holten sie gewiinschte Gutachten iiber die Schuld der
Angeklagten und deren Verstrickungen mit dem Bdsen ein. Diese
Gelehrten durften sich konfrontiert mit solchen Wiinschen in ihrer
Kompetenz und Autoritdt nicht nur geschmeichelt fiihlen, sondern
konnten sich damit auch auf besondere Weise profilieren und fiir
eine akademische Karriere empfehlen. Bedeutung erlangte ihre
Spruchpraxis iiber den Einzelfall hinaus, indem diese ob ihrer
kuriosen Beweisfithrung Aufsehen erregte und richtungweisend
fiir unterstellte an der Gerichte wirkte. Dies insbesondere dann,
wenn sie mit ithren Erkldrungen das Unfassbare, Unglaubhafte und
Erschreckende, das mit den Hexenprozessen vermeintlich zutage
gefordert wurde, unterstrichen und begriindeten.

Zu den Institutionen, die sich des Erklarungsmodells ,,Hexerei‘
ebenfalls bedienten, gehorte auch die autkommende akademische
Medizin. Den Vertretern des sich entwickelnden Arztestandes mit
universitirer Ausbildung kam der mogliche Riickgriff auf Hexerei
immer dann zugute, wenn sie bestimmten Volkskrankheiten (z. B.
Seuchen, Mutterkornepidemien, Kindestod, Miittersterblichkeit)
oder Erkrankungen einzelner ratlos gegeniiber standen; diese
weder erkliren noch heilen konnten. Schon weit vom
Erfahrungswissen der Volksmedizin und den Fihigkeiten der weisen
Frauen und Hebammen entfernt, blieben die akademisch-theoretisch
ausgebildeten Arzte zudem oft hinter dem Kénnen der durch
Traditionen  gebildeten = Volksmediziner  zuriick. Die
Argumentation mit Hexerei bot sich folgerichtig auch als Methode
an, die fir die akademische Medizin stérende Konkurrenz zu
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beseitigen und die un-umstrittene Alleinherrschaft iiber die
medizinische Versorgung,
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Abbildung 6: Gutachter in Hexenprozessen waren auch Arzte, die
bei den Angeklagten sorgsam nach Hinweiszeichen fiir Hexerei
suchten

Bild: Oberldnder: Die Tranenprobe
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zumindest der Oberschicht, an sich zu reilen. Folgerichtig traten
in Hexenprozessen auch Arzte in der Rolle medizinischer
Gutachter auf und befanden dariiber, ob bestimmte Personen
Hexen wiren, ob gewisse Leiden angehext seien oder ob sich das
Versagen der medizinischen Praxis durch Hexerei begriinden
lieBe. Die Autoritit des damaligen akademischen Arztestandes
verlich dem  Verfahren somit den  Anstrich  von
Wissenschaftlichkeit und trug zum Durchsetzen der Hexenlehre
als Allgemeingut in der Bevolkerung bei.

Wenngleich nur grob nachgezeichnet wird erkennbar, dass
unterschiedlichste Institutionen der mittelalterlichen Gesellschaft
Interesse daran hatten, die Hexenlehre aufzugreifen, fiir ihre
Interessen weiterzuentwickeln und an der Missionarisierung der
Bevdlkerung mitzuwirken. Im Ergebnis entstand ein kumulativer
Erklarungskorpus, der allen Beteiligten Partizipation und eine
vielfaltige Vorteilsnahme durch die Hexenverfolgung einrdumte.
Dieser  Erklarungskorpus brachte allerdings auch eine
Verflechtung und ein Aufeinanderbezogensein der Erkldrungen
und Dogmen hervor und sorgte, einem Perpetuum mobile gleich,
fir die dynamische Balance aller Beteiligten im
Gesamtgeschehen. Im  Interesse dieses  balancierten
Gleichgewichts konnte jedoch auch keine Storung oder ein
Ausbruch, nicht einmal die Andeutung einer Kritik durch Einzelne
zugelassen werden. Insofern speisten sich Diffamierungen, im
schwersten Fall die physische Vernichtung durch die Ausweitung
des Hexendelikts auf Kritiker dieser Lehre, aus sehr
verschiedenen Richtungen. Schon kleine Einwidnde und Zweifel
konnten so kaum eine Stimme erhalten, geschweige denn Gehor
finden.

4.3.2 Vom Genussmittel zum Suchtgift

Eine ganz dhnliche Karriere ldsst sich fiir den Erkldrungskorpus
,Drogen/Suchtmittel“ und ,,Sucht“ aufzeigen. Mitte des 20.
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Jahrhunderts von der Medizin entwickelt, nahm er seinen
Siegeszug durch fast alle Bereiche der Gesellschaft. Seinen
durchschlagenden Erfolg erzielte dieses Konstrukt mit dem
Formulieren ddmonisierenden Gefahrdungen durch
»Suchtpotentiale® und ,,Suchtstrukturen®. Die Idee von Sucht als
einer Gewalt, die nach dem Einzelnen greift und sich diesem
beméachtigt, wurde sowohl Substanzen, als auch bestimmten
Personlichkeitseigenschaften,  Verhaltensweisen,  Situationen,
sozialen Rahmenbedingungen u. a. m. zugesprochen. Auf diese
Weise stellte sich die Gefahr, der ,,Sucht“ zu erliegen, als
allgegenwirtig dar und forderte zu ,,...einem einheitlichen,
abgestimmten Vorgehen in allen Bereichen des gesellschaftlichen
Lebens heraus.*

Nach dem medizinischen und sozialen Hilfesystem, das sich
traditionell mit den Folgeproblemen tibermifBigen
Genussmittelkonsums auseinanderzusetzen hatte, griffen auch
weitere soziale Institutionen das Thema auf. In der Regel stellten
alle in den Mittelpunkt ihres Bemiihens, den Konsum
psychoaktiver Substanzen zu verhindern, Personen mit stichtigem
Verhalten aufzufinden und einer Besserung durch Therapie
zuzufiihren. Sie stiitzten sich dabei auf die durch Experten immer
wieder formulierte These, dass es kaum verldssliche Vorzeichen
und Pridiktoren fiir eine besondere Anfilligkeit einzelner
Personen gdbe, sondern alle Menschen gleichermaBBen und
unabhingig von ihrem Konsumstil gefdhrdet seien. Aus dieser
Argumentation  konnte bald eine  Allgegenwart und
Allzustiandigkeit von Experten abgeleitet werden. Mit dieser
theoretischen Argumentation entstand auch eine ganz neue
Institution: ,,Suchtpravention®.

Die Institution ,,Suchtprivention“

Suchtpriavention im 20. Jahrhundert wurde insbesondere von
Pédagogen, Sozialarbeitern, Politologen, Soziologen und dhn-
lichen Berufsgruppen getragen. Diese hatten sich durch das
Studium von Aspekten der medizinischen und psychologischen
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Suchtkrankenlehre, durch Anleihen bei therapeutischen
Methoden und iiber deren Verkniipfung mit ihren eigentlichen
berufs-stindischen ~ Féhigkeiten = zu  Spezialisten  fiir
Suchtpravention gebildet. Insbesondere der Bezug auf das
schwer verstiandliche Krankheitsmodell ,,Sucht® lief} sie an dem
damaligen Sozialprestige der Medizin partizipieren.

Durch ihre regelmiBige Bezugnahme auf das
Suchtkrankenverstindnis wirkte die Suchtprdvention aktiv am
Fremd-Machen des Drogenthemas mit. Immerhin strebte diese
neu entstandene Institution nach Hegemonie bei der Definition
von Erfordernissen und  Ansdtzen, mit denen sich
Drogenprobleme vermeiden lieBen. Dieses Machtstreben paarte
sich mit der Ignoranz und dem Abwerten aller im Alltag bis dahin
selbstverstdndlichen und allen verstdndlichen Formen, mit denen
das Lernen eines Genussmittelkonsums begleitet und dem
Herausbilden nichtfunktionaler Konsumformen begegnet worden
war. Erst ein Erfolg der in Angriff genommenen Entfremdung
konnte den formulierten Anspruch der Suchtprdavention auf
Alleinvertretung praventiver Aspekte, Projekte und Interventionen
begriinden. Deshalb forderte die Suchtprivention von ihren
Anhdngern das Wissen und das uneingeschrankte Bekenntnis zur
Suchtkrankenlehre.

Mit Verweis auf die Notwendigkeit abgestimmten Handelns
wurden zahlreiche Arbeits- und Fachgruppen geschaffen, in denen
man sich gegenseitig in seinen Grundannahmen und
Vorgehensweisen bestdtigte, zu Eifer motivierte, das eigene Tun
reflektierte und nach einer kontinuierlichen Verbesserung der
praktischen Arbeit strebte. Allerdings wurde auch der
Suchtprdvention zum Fallstrick, dass sie an dem polaren
Grundmuster ,,Sucht oder Abstinenz, das sie von der
Suchtkrankenbehandlung iibernommen hatte, nie riittelte. Sie
blieb damit den Menschen, die in ihrem Alltag nicht daran
dachten, den Konsum von Genussmitteln aufzugeben, fremd und
war fiir den immer wieder anstehenden praktischen Prozess, den
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addquaten Umgang wie mit Genussmitteln zu lernen, wenig
hilfreich.

Als Institution fokussierte die Suchtprivention auf
Aktivititen auf verschiedenster Ebene und in allen Bereichen des
gesellschaftlichen Lebens und formulierte schlieBlich die
Notwendigkeit ihres Wirkens ,,... von der Wiege bis zur Bahre*.
Mit diesem Vorgehen wurden die Aktivisten zugleich zu
Multiplikatoren fiir die missionarische Verbreitung der Suchtlehre
in der gesamten Bevolkerung. Um dem erklirten Ziel
,»Verhinderung von Sucht® Gehdr zu verschaffen, wurden unisono
Schreckensszenearien von den Gefdhrdungen aller oder
besonderer Gruppen der Bevolkerung vorgetragene und mit dem
Versprechen, diesen Dramen zuvorzukommen, vielfach auch
erfolgreich  Gelder fiir die Umsetzung  sogenannter
suchtpriventiver Programme eingeworben. In der Gesellschaft des
20. Jahrhunderts, der die bis dahin gekannten Formen des
Arbeitens ausgingen, sorgte Suchtpridvention schlieBlich auch fiir
den Aufbau von Bereichen, in denen Menschen eine sinnvolle und
zugleich qualifizierende Beschéftigung in familiendhnlichen
Beziigen finden konnten. Voraussetzung einer Partizipation an
diesen wiinschenswerten Effekten war allerdings, den dazu
genutzten Erklarungskorpus nicht infrage zu stellen.

Die primédre Suchtpridvention wandte sich vorzugsweise an
Kinder und Jugendliche, etablierte sich als betriebliche
Suchtpriavention auch im  Arbeitsbereich, wurde in
Freizeitprojekten fiir Jugendliche, Frauen und Alte zum Thema
usw. Ausgangpunkt war immer die Definition der hier
anzutreffenden Menschen als im hohen MaB suchtgeféhrdet. Erst
der Riickgriff auf diese Argumentation sicherte, dass die
politisch Handelnden die von der Suchtprévention angebotenen,
ohnehin notwendigen, wichtigen und in der Regel auch
sinnvollen Initiativen fiir verschiedenste soziale Gruppen und
Gemeinschaften anerkannten und iiber das Bereitstellen
entsprechender  Ressourcen  unterstiitzten. Nur  wenige
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durchschauten den Prozess dahinter, der sich selbst dynamisierte
und bedrohlich zu einer sich selbst erfiillenden Prophezeiung
aufschaukelte:

In einer Rritischen Auseinandersetzung mit den Zielen und Methoden
der Suchtprivention verweist ein Gelehrter, der fiir viele Jahre wegen
seiner Rritischen Auflerungen durch ein Berufsverbot in seiner sozialen
Existenz  bedroht — wurde, auf die  Mittditerschaft  der
Priventionsbemiihungen an der therapeutisierenden Verfolgung des 20.
Jahrhunderts:

,Diese Defizite” Ronnen im Einzelfall unterschiedlich gewichtet sein,
sind aber alle unverzichtbar fiir die Genehmigung der Teilnahme an
der “Mafsnahme’. Was beim einzelnen Jugendlichen als sogenanntes
Defizit ‘nachgewiesen” wird, erscheint in den Konzepten der Triger
als Priventionsversprechen auf der Ebene der SeRunddrprivention,
Ohne Bewusstsein dariiber, welche stigmatisierenden Wirkungen,
nicht nur von den Konzeptionen, sondern vor allem durch die
Teilnahme an  solchen “MafSnahmen” fiir die Jugendlichen
entstehen. ... Die priventive Intervention sucht im Grunde stets nach
dem potentiell Abnormalen, KranRen, nicht nach dem potentiell
Gesunden, Normalen. Die priventiv aufsuchende ARtivitdt kann zu
einer metamedizinischen Verddchtigung fiihren.“ (Kappeler, 1999,

S.30ff)

Paradox am suchtpriventiven Bemiihen des 20. Jahrhunderts ist,
dass psychoaktive Substanzen moglichst nicht thematisiert
wurden und der notwendige Lernprozess zum Umgang mit den
damals verbreiteten Genussmitteln keinesfalls Impulse durch
Beratung, Begleitung und Reflexion erhielt. Die Suchtprévention
muss vielmehr als Programm zur Tabuisierung gerade dieser
Themen gewertet werden. Nach dem Motto ,Kinder stark
machen* und ,,Keine Macht den Drogen* ging es in Projekten
der primiren Suchtprdventiven eher um die Vermittlung von
Fahigkeiten zur Selbstkontrolle, zur Rationalitit im Umgang mit
Emotionen, um das Verstehen und dem Widerstehen von
Gruppendruck und die Vermittlung weiterer
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Lebenskompetenzen, die vielfach durchaus niitzlich waren und
im Zuge der Selbstdisziplinierung in der Spédtmoderne auch
ausdriicklich von jedem erwartet wurden.

Aus einem Studienbrief zur Ausbildung zum Beratungslehrer des

Deutschen Instituts fiir Fernstudien an der Universitit Tiibingen 1984

und hier aus dem Kapitel , AnmerkRungen zu moglichen Mafinahmen:

,Die Verhaltensziele miissten sich auf Verhaltensweisen beziehen, die

Alternativen zum RauschmittelRonsum wdren bzw. mit dem

RauschmittelRonsum  unvereinbar  sind.  Solche  alternativen

Verhaltensweisen wdren z. B.:

o die Frustrationstoleranz

o die FihigReit zum Verzicht

o die Durchhaltefihigkeit bei der Losung schwieriger Probleme

o die Fihigkeit zur Artikulation eigener Belange und ihrer
Durchsetzung anderen gegeniiber

o das realistische Einschitzen der eigenen Leistungsfihigkeit

o die ARtivierung eigener MoglichReiten im ®Bereich personlicher
Interessen usw. “ (Studienbrief 1984, S. 116)

Unter dem Motto ,,.Die beste Suchtpridvention ist die, in der
Drogen gar nicht vorkommen!*“ wurde die Verweigerung einer
dezidierten Auseinandersetzung mit psychoaktiven Substanzen
und den Phdnomenen Drogenkonsum, Drogenmissbrauch und
Sucht sogar zum methodischen Mittel stilisiert.

In ihren Arbeitsformen stiitzten sich viele suchtprdaventive
Aktionen auf Ausstellungen und Veranstaltungstypen, die grof3e
Menschenmassen zusammenfiihrten und zu einem bestimmten
Thema gemeinsam agieren lieBen. Erkennbar wird, dass hier mit
Mechanismen gearbeitet wurde, die der Entwicklung von
Massenwahn zugute kamen: ,,Gustave le Bon hat beschrieben
aus welchen Griinden eine Menge von Menschen wahnsinnig
agiert und in Raserei gerit: ... Die Psychologie der Massen ist
ein wichtiges Moment in kranken Staaten.* (Pourroy, a .a O.)
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Die betriebliche Suchtprdavention, der sich vor allem die
Arbeitgeber zuwandten, war darauf gerichtet, den Konsum
psycho-aktiver Substanzen der Arbeitnehmer sowohl im
Arbeits- als auch im Freizeitbereich zu kontrollieren und diese
moglichst umfassend zu Abstinenz zu disziplinieren. Mit
Verweis auf ,,Sucht als Krankheit® aus dem sich eine
Fiirsorgepflicht der Arbeitsgeber ableiten lie3, wurden in diesem
Zusammenhang nicht nur Screeningverfahren eingefiihrt, die
kontinuierlich Auskunft iiber die lebenslangen, monatlichen,
wochentlichen und tiglichen Formen des Genussmittelkonsums
der Beschéftigten gaben.
Im US-Bundesstaat Michigan verloren im Januar vier Mitarbeiter
des Gesundheitsdienstleisters Weyco ihren Arbeitsplatz, weil sie sich
einem Test verweigerten, der iiberpriifen sollte, 0b sie in ihrer Freizeit
rauchen.
Weyco forderte 2004 alle Mitarbeiter auf, Nichtraucher zu werden
oder die Firma zu verlassen.
Die Firmenleitung begriindet ihr Vorgehen mit der Vorbildfunktion,
die sie einnehmen wollen. Gegner dieses Vorgehens sehen allerdings
einen eklatanten Bruch des Arbeitsrechtes. Rauchen sei legal und die
Fihigkeit der Mitarbeiter war nicht beeintrichtigt. (vgl. TAZ 29./30.
Januar 2005)

Besonderer Wert wurde auch auf die Befdhigung der Leitung
gelegt, bei den Kollegen nach Anzeichen fiir den Konsum
psychoaktiver ~ Substanzen zu suchen, diese frithzeitig
anzusprechen und zu intervenieren. In Betriebsvereinbarungen
schrieb man dazu Rechte der Arbeitgeber fest, bei Auffilligkeiten
in  Zusammenhang mit Genussmittelkonsum von den
Arbeitnehmern die Aufnahme einer medizinischen Behandlung
und Therapie verlangen zu konnen, iiber deren Verlauf schlie8lich
auch Rechenschaft bei den Arbeitgebern abzulegen war.

Obwohl der disziplinierenden Fokus von Suchtpravention kaum
noch verhiillt wurde, sorgte der Verweis auf das
Krankheitskonstrukt und die daraus abgeleitete moralisierende
Argumentation mit dem Bemiihen um Gesundheitsférderung
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lange dafiir, dass sich diesem Ansinnen nicht in aktiv, sondern
vorwiegend subtil in Form von Ignoranz und verweigerter
Mitarbeit widersetzt wurde.

Der Wettlauf um einen moglichen Gewinn an Bedeutung
Neben den Akteuren der Suchtprdvention griffen auch andere
Institutionen das Theorem ,,Suchtkrankheit auf, um ihren
Interessen zum Durchbruch zu verhelfen:

(1) Polizei und Justiz argumentierten damit, der Suchtkrankheit
und den im Grunde opferlosen Betdubungsmitteldelikten durch
polizeiliche Drogenprivention und eine besondere Form der
Strafverfolgung zuvorkommen zu konnen (verdeckte Ermittler,
Kronzeugenregelung). Diese sei wegen der Kompliziertheit,
Schwere und Heimtiicke des organisierten Handelns von
Drogendealern jedoch nur in Verantwortung speziell geschaffener
Abteilungen (,,Rauschgiftdezernate*) zu bewéltigen und wenn fiir
die Arbeit geniigend materielle und personelle Ressourcen
bereitgestellt wiirden.

Auf den Tenor der dffentlichen Meinungsbildung verweist eine typische
Meldung dieser Zeit: ,Bundeskriminalamt schligt Alarm: Zuwenig
Polizisten gegen die Drogenmafia“ (Berliner Zeitung, 8.-9.05.1993, S. 1)

(2) Die Politik nutzte die in der Bevélkerung geschiirten Angste,
um personliche Freiheiten einzuschrinken und ein umfassendes
System der Uberwachung und Kontrolle aufzubauen
(Lauschangriff, Videoiiberwachung aller 6ffentlichen Bereiche,
Verletzung des Postgeheimnisses, Erweiterung der
Auskunftsrechte zu Finanzbewegungen auf den Konten der
Biirger u. a.).

(3) Der Lebensmittel- und Pharmaindustrie kam das
Krankheitskonzept und der darin verankerte
,»Weinbrandbohnenmythos* entgegen, um die Nachfrage nach
iiberteuerten  Lebensmitteln  anzukurbeln, aus denen in
aufwendigen Verfahren Alkohol substituiert wurde.
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Aus einem, von der OffentlichReit vielbeachteten Bericht des Jahres
2001: ,Kindermilchschnitte I Co, welche Gefahren verbergen Sie fiir
unsere Kinder? Alkohol in Lebensmitteln®: ,Was haben Marzipan,
Konfitiire und TomatenRetchup gemeinsam? AlRohol als Zutat - hiufig
ofine Kennzeichnung. Denn Alkohol in Lebensmitteln darf viel zu oft
verschwiegen — werden.  Bei  lose  verRauften  Lebensmitteln,
SchokoladenproduKten, Rleinen Einzelverpackungen und auch in
Restaurants oder Kantinen gibt es Reine Kennzeichnungspflicht. Dies
ist sehr problematisch, denn fiir alRoholkranke Menschen konnen schon
geringe Alkoholmengen in Lebensmitteln oder sogar ein ,alRoholischer”
Geschmack einen RiicKfall in die Sucht einleiten. In Deutschland gibt
es ca. 2,5 Millionen Alkoholabhingige. Schitzungen zufolge sind rund
sieben  Millionen ~ Menschen durch die Abhdngigkeit eines
Familienmitglieds mitbetroffen. Doch auch fiir Kinder sind
alkoholhaltige Lebensmittel ungeeignet, da sie sich gar nicht erst an den
AlRoholgeschmack, gewdhnen sollen. Die Hemmschwelle zum
Ausprobieren von ,richtigem” AlRohol wird sonst leicht herabgesetzt.
Gerade bei speziell fiir Kinder beworbenen Produkten wie der:
Milchschnitte, Kinder Pingui, Kinder Bueno, Kinder Maxi King
wiesen die Verbraucher-Zentralen Alkohol in Konzentrationen von 0,9
bis zu 2g pro kg nach. Keines der Produkte war geRennzeichnet. Diese
Praxis ist fiir die Verbraucher-Zentralen nicht akzeptabel. Sie fordern
die Hersteller auf, ihre Rezepturen so zu dndern, dass KinderproduKte
frei von _AlRohol sind. Das gilt auch fiir die Schokoriegel: Milka Tender,
Yes, deren Alkoholgehalt (7,7 und 5,4g pro Rg) zwar gekennzeichnet
war, die aber auch gerne von Kindern gegessen werden.“ (Dooyoo
Kaufberatung online 2001)

Die Irrationalitit der hier aufgezeigten Zusammenhdnge enttarnt sich
spdtestens, wenn man die benannten Anteile von Alkohol an den
Gesamtmengen der Lebensmittel in Betracht zieht.

(4) Die Gelehrten forderte Geld fiir Forschung und Evaluierung,
um mehr FEinblick in die Verbreitung und Erklarung des
Drogenkonsums erarbeiten und Gefahren besser Einhalt gebieten
zu konnen.
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(5) Bildungseinrichtungen bestanden auf speziell angelegte
Angebote, damit Experten die Bevolkerung iiber die
Suchtkrankenlehre informieren, bei jedem die Suchtanteile
auffinden und dem Therapiesystem {iberstellen konnten etc.

Erkennbar wird, dass im 20. Jahrhundert, &hnlich wie in
Zusammenhang mit der Hexerei, das Phinomen ,,Sucht* von einer
Vielzahl von Institutionen aufgegriffen, dabei das urspriingliche
Modell durch Zusdtze und kleine Wandlungen ausgeformt und so
mit den Interessenlagen der jeweiligen Expertengruppe
kompatibel gemacht wurde. Am Ende war ein vieldeutiges
Konstrukt entstanden, das verschiedensten Instanzen und
Gruppierungen fiir die Sicherung herausgehobener Positionen,
okonomischer Existenz und sozialen Prestiges zur Verfiigung
stand.

4.4 Der vierte Schritt: Gezieltes Unterrichten

der Bevolkerung

Aus miteinander verwobenen und aufeinander bezogenen
Zusammenhdngen entwickelten Gelehrte wie Institutionen
vielfiltige und zudem gewichtige FEigeninteressen. Diese
motivierten, nicht nur die geschaffenen kumulativen
Erklarungsmuster und die daraus ableitbaren Schlussfolgerungen
umzusetzen, sondern mit aller Kraft auch am weiteren
Theoretisieren und an der tatkriiftigen Uberfiihrung der Theorie in
die Praxis mitzuwirken. Erst eine verdnderte praktische
Umgangsweise mit dem jeweiligen Phinomen sicherte eine
privilegierte Position!

Die erfundenen neuen Strategien konnten jedoch nicht sofort und
voraussetzungslos in die Praxis iiberfiihrt werden. Durch die bis
dahin im Alltag gefundenen, verstindlichen und im Wesentlichen
auch funktionierenden Formen der Problembewiltigung blieb in
der Bevdlkerung zundchst uneinsichtig, warum zu ganz anderen
Mustern {iibergegangen werden und worin der Vorteil eines
solchen Begehrens bestehen sollte. Folgerichtig galt es zunichst:
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(1) die selbstgefundene und selbstverstindliche Art und Weise
alltagspraktischer Kliarung als ungeeignet oder unangemessen zu
diskreditieren,

(2) einen Prozess des Nichtwahrnehmens und Selbstabwertens der
in der Bevolkerung vorhandenen Bewiltigungskompetenzen
anzuschieben,

(3) das Delegieren von Verantwortung an Experten sowohl als
dringlich als auch als lukrativ erscheinen zu lassen und auf diese
Weise schlie3lich

(4) der mdglichst widerstandslosen Uberantwortung —der
Problembearbeitung an professionelle Systeme den Weg zu
bereiten.

In diesem Sinne nutzen wesentliche Teile der geistigen
und politischen Eliten ihre herausgehobene wissens- und
kulturprigende Autoritdt, um in umfassenden und massiven
Aufklarungskampagnen die dazu passenden Einsichten in der
Bevolkerung zu entwickeln.

Die Umprogrammierung von Wahrnehmung und
Bewiltigung

Im Wesentlichen strebten die geistigen Eliten nach einer
Veranderung von Wahrnehmungsweisen und davon ausgehend
nach einer Neuordnung der Definitionsgewalt fiir bestimmte
Phinomene. In diesem Sinne ging es also um die Ubereinkunft
dazu, was genau ein Problem sei, in welcher Art und Weise eine
Problembewiltigung zu erfolgen habe, um im Resultat die
Uberantwortung der definierten Probleme in die Alleinherrschaft
der Experten anzuschieben.

Die dazu genutzten Methoden passten zum jeweiligen
kulturellen Alltag der Menschen. So wurde dem Bemiihen der
Obrigkeit, die Volksmassen gezielt {iber das Phidnomen der
Hexerei zu unterrichten, vor allem in Predigten vor der
Kirchengemeinde, im offentlichen Verlesen von
Bekanntmachungen, vor allem aber durch Verlesen der
Anklageschrift vor der Hinrichtung einer als Hexe definierten
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Person entsprochen. Kirchliche Kanzeln und die Hexenprozesse
selbst wurden so zu Multiplikatoren der Hexenlehre. Nicht
allein, weil die Hinrichtung einer Hexe, wie alle
Bestrafungsrituale dieser Zeit, immer von einem enormen
Volksauflauf begleitet war. Das in den Anklagepunkten
Dargestellte, in der Regel immer auch Unfassbare und
Erschreckende und von den Verurteilten offensichtlich bezeugte,
bestatlgte immer aufs Neue die Richtigkeit der Hexenlehre. Die
in Massenveranstaltungen inszenierten spektakuldren
Informationen blieben der Bevdlkerung lange im Gedéachtnis und
sorgten flir die Verinnerlichung einer ,,bedrohlichen” Gefahr.
Spiter unterstiitzten der aufkommende Buchdruck und die damit
gegebene Moglichkeit, {iber Aushinge und Pamphlete die
Menschen mit entsprechenden Botschaften zu erreichen, die
Indoktrination der Bevolkerung.
Im 20. Jahrhundert kam dem Buchdruck eine wesentlich grof3ere
Rolle auch in den auf Genussmittelkonsum bezogenen
»Aufklarungsprozessen® zu. In dieser Zeit bildeten der erreichte
Grad der Alphabetisierung der Bevolkerung, die Einfiihrung der
Schulpflicht und die Existenz gemeinschaftlicher
Betreuungseinrichtungen fiir Kleinstkinder, Kinder, Jugendliche
und Alte die Basis fiir eine organisierte Aneignung vorgegebener
Denkmuster. Biicher, Zeitungen und Zeitschriften wurden bald
auch durch Radio, Fernsehen und Internet erginzt. Uber das
Aufgreifen der géngigen Wahrnehmungs- und
Interpretationsmuster durch Kunst und Kultur (Kino, Foto,
Malerei, Literatur, Horspiel etc.) und iiber zu dieser Zeit
alltagsweit verbreitete Techniken der Werbung (Presse, Plakate,
Aufklarungsbroschiiren) wurde eine Gesamtkollage von
Botschaften gleichen Inhalts inszeniert. Die unisono verbreiteten
und damit gleichgeschalteten Inhalte machten es fast unmoglich,
sich diesen Botschaften bei der personlichen Meinungsbildung
zu entziehen.

Die Hochphase des Massenwahns war immer dann
erreicht, wenn (fast!) alle an das Eine glaubten. Auch wihrend der
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Hexenverfolgungen waren nicht nur das Volk, sondern oft auch
der scharfsinnigste Richter und sogar die angeblichen Hexen
selbst von einer real gegebenen Schuld iiberzeugt. Es schilte sich
insofern heraus, dass es insbesondere vom Aufwand abhingt, mit
dem eine Idee und eine bestimmte Sicht der Dinge weitergegeben
wird, ob und wie sie von den Massen Besitz ergreift. Je
impertinenter die Usurpatoren des Denkens eines Sozialsystems
(u. a. das Gelehrtentum, Politiker, Medien) das Volk ,,aufkléren®,
beeinflussen und manipulieren, um so weniger Chancen hat
dieses, sich ein klares Bild von der Realitdt zu machen.

Der Prozess des Angst-Machens

Typisch fiir die Infantilisierung der Massen und das ,,Fremd-
Machen eines bekannten Phdnomens sind jedoch die
Grundinhalte, mit denen Unterrichtung und Aufklarung betrieben
wurden. Gemeinsam ist ihnen, dass sie strikt darauf ausgerichtet
waren, die verstindliche und selbstverstindliche Alltagspraxis
auszuschalten und die uneingeschriankte Zustindigkeit von
Experten zu erwirken. Dazu wurden sowohl bei der Hexerei als
auch in Zusammenhang mit Drogenkonsum immer wieder
Bedrohungsszenarien entworfen und popularisiert. Sie sollten im
Glauben miinden, dass diese Phdnomene nicht allein als
individueller Versto3 gegen die bestehende Moral zu deuten,
sondern als breit angelegter Angriff auf Zivilisation und Kultur als
Ganzes zu verstehen seien, der die Gemeinschaft zu unterhohlen
und zu vernichten sucht. Seine besondere Effizienz bekam das
Angst-Machen immer dann, wenn auch jeder Einzelne schlielich
davon iiberzeugt war, direkt gefdhrdet zu sein.

Um dem Einzelnen seine unmittelbare Gefihrdung direkt nach-
vollziehbar zu machen, griff man in der Spitmoderne gern auf so-
genannte psychologische Selbsttests zuriick, Mit ihrem Anschein auf
WissenschaftlichReit waren diese in Mode geRommen, um fiir sich zu
Rldren, mit welchen scheinbar unbewussten und auf andere Art nicht
durchschaubaren Motiven und Verhaltensweisen man bei sich selbst zu
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rechnen habe. Derartige Tests sollten auch Rliren helfen, wieweit man
in Bezug auf seinen GenussmittelRonsum suchtgefihrdet sei.

Einer von vielen Selbsttests fiir CannabisRonsumenten in seiner
praktischen Anwendung:

,Das Projekt CANDIS

Bei dem Projekt CANDIS handelt es sich um ein individuelles
Behandlungsprogramm, das speziell fiir Personen entwickelt wurde, die
thren Cannabiskonsum tiberdenken, einschrinken oder beenden wollen.
Das Behandlungsprogramm wurde in den USA bereits erprobt und hat
sich als sehr erfolgreich erwiesen. Durch unser Projekt an der TU
Dresden wird diese Behandlung jetzt erstmals auch in Deutschland
ermdglicht.

Die nachfolgenden 11 Fragen sollen Dir Anhaltspunkte zu Deinem
Cannabiskonsum geben und Dir dabei helfen, Deinen Konsum zu
iiberdenken. Dabei handelt es sich um Kriterien fiir Cannabis-
missbrauch und -abhdingigReit, die von einer Expertenkommission der
American Psychiatric Association (APA) formuliert wurden. Sie sind im
weltweit verwendeten Diagnostischen und Statistischen Handbuch
Psychischer Storungen (DSM-IV) verdffentlicht. Allerdings Rann dieser
Kurstest Rein personliches Gesprich ersetzen. Wenn Du Dir iiber
Deinen Cannabiskonsum unsicher bist, Rannst Ou ein vertrauliches
Gesprich in Beratungsstellen in Deiner Nihe bekommen oder melde
Dich einfach beim CANDIS-Projekt.

1. Hast Du festgestellt, dass Du wegen Cannabis wichtige Pflichten
bei der Arbeit, in der Schule oder zu Hause vernachldssigt hast? (z.B.
wiederholtes Fernbleiben von der Arbeit/Schule, schlechte Leistungen,
Schuleschwinzen, Vernachldssigung von Dir iibertragenden Aufgaben.
nein X Jja ]

2. Hast Du wiederholt in Situationen mit Rgrperlicher Gefihrdung
Cannabis konsumiert (z.B. beim Autofahren oder beim Bedienen vom

Maschinen)?

nein X Jja ]

3. Bist Du wegen Cannabis wiederholt mit dem Gesetz in Konflikt
geRommen?

nein X Jja O]
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4. Konsumierst Du weiterhin  Cannabis, obwohl dadurch
zwischenmenschliche Probleme verursacht oder verstirkt wurden (z.B.
Streit mit dem Partner)?

nein X ja ]

5. Hast Du festgestellt, dass die gleiche Menge an Cannabis oder
Haschisch nicht mehr die gleiche Wirkung erzielt wie friiher, oder musst
Du fiir die gleiche Wirkung wie friiher wesentlich mehr Ronsumieren?
nein X ja ]

6. Hast Du festgestellt, dass bei Dir, wenn Du aus irgendeinem
Grund Rein Cannabis Ronsumieren Rannst, irgendeine der folgenden
Wirkungen auftritt: starkes Verlangen nach Cannabis, Reizbarkeit,
verdnderter Appetit oder starke Gewichtsverinderung, RuhelosigReit,
Schlafstérungen, Niedergeschlagenheit, Schwitzen?

nein X Ja ]

7. Ist es Dir schon hiufiger passiert, dass Du viel mehr oder viel
linger Cannabis konsumierst, als Du Dir vorgenommen hast?

nein X ja O

8. Hast Du den Wunsch Deinen Cannabiskonsum zu verringern oder
einzustellen oder hast Du es vielleicht sogar schon mal versucht?

nein X ja O

9. Hast Du festgestellt, dass Du sehr viel Zeit damit verbringst,
Cannabis zu besorgen, zu Ronsumieren oder Dich von der Wirkung zu
erholen?

nein X Ja O

10. Hast Du  festgestellt, dass Du  Freundschaften oder
Freizeitaktivititen die Dir frither wichtig waren, wegen Cannabis
aufgegeben oder eingeschrinkt hast?

nein X Ja O

11. Konsumierst Du weiterhin Cannabis, obwohl Du festgestellt hast,
dass Rgrperliche oder psychische Probleme miglicherweise durch den
Cannabiskonsum hervorgerufen oder verstirkt wurden?

nein X ja ]

12. Konsumierst Du weiterhin Cannabis, obwohl Du festgestellt hast,
dass Rgrperliche oder psychische Probleme miglicherweise durch den
Cannabiskonsum hervorgerufen oder verstirkt wurden?

nein X ja ]



Auswertung: Deinen Angaben zufolge bringt Dein Cannabiskonsum
Reine Probleme mit sich. Der Konsum von Cannabis geht jedoch immer
mit einem gewissen Risiko einher. Regelmdifsige Konsumenten berichten
hiufig ~ z.B. iiber  Antriebslosigkeit, Interessenverlust,
Niedergeschlagenheit, Schwierigkeiten mit Familie, Freunden, in der
Schule oder im Beruf. Wenn Du merkst, dass Du mehr Cannabis
Ronsumierst als Du eigentlich mochtest, oder wenn sich erste Probleme
aufgrund Deines Cannabiskonsums entwickeln, dann nimm das sehr
ernst. Eine vertrauliche Beratung beRommst Du  bei den
Suchthilfeeinrichtungen in einer Nihe oder melde Dich beim CANDIS-
Projekt. “ (vgl. Candisprojekt 2006)

Deutlich wird, dass selbst fiir absolut unproblematischen Konsum die
Aussicht auf eine baldige Verschlechterung in Aussicht gestellt und
vorsorglich auf spezialisierte Hilfeangebote verwiesen wird. Wenn das
nicht Unsicherheit und Angst; zumindest aber ein bek[emmendes

Gefiihl auslost?

Wenn der Bedrohungsmythos unhinterfragte Uberzeugung war,
die Qualitit scheinbarer Gewissheit gefunden und eine grof3e
Verbreitung in der Bevolkerung erreicht hatte, konnten die
Experten in der Regel widerstandslos die erstrebte
Alleinzustindigkeit fiir die Phdnomene an sich reilen. Deutlich
wird, dass die Inszenierung von Bedrohungséngsten immer eine
wichtige Methode der geistigen Unterwerfung, Infantilisierung
und des Abhdngigmachens der Menschen war. Erst die
existentielle Bedrohung durch Gefahren, derer die Menschen
allein und fiir sich scheinbar nicht gewachsen sind, sorgt dafiir,
dass der Einzelne in der Masse Anschluss, Solidaritit, Schutz und
Geborgenheit sucht, sich angepasst verhdlt und sich darum
bemiiht, nicht Anstol zu erwecken und ausgegrenzt zu werden!
Bedrohungsmythen sind insofern eine geeignete und vielfach
genutzte Methode, die geistige Souverdnitit der Individuen
herabzusetzen und moralisch-ethische Bedenken Stiick fiir Stiick
und nachhaltig zum Schweigen zu bringen.



5 Die Hochphase deformierten Denkens durch
Manipulation und existentielle Gewalt

Mit den kumulativen Erkldrungsmustern und den Strategien ihrer
Popularisierung wurde in der Bevdlkerung der Grundstein fiir
relativ naive Vorstellungen zu den jeweiligen Phinomenen gelegt.
Naivitdt als eine besondere Form der Unwissenheit, in der
Glaubenssdtze  mangelndes ~ Wissen  ersetzen,  fordert
Unsicherheiten und Bedrohungséngste. Wenn sich diese zu
Intoleranz  und Fanatismus aufschaukeln, erzeugen sie
iiberdimensionale Strafbediirfnisse, mit denen man die immer
wieder dargestellten Gefahren abzuwenden hofft. Die
wechselseitigen Beziige von Unwissenheit, Glaube und Angst
werden also zur Grundlage dafiir, dass der Ubereifer der Experten
auch von den Massen Besitz ergreift und in ein mehr oder weniger
organisiertes Wiiten gegen diejenigen und dasjenige steuert, von
denen die jeweiligen Gefahren auszugehen scheinen. In der Folge
werden alle Instanzen der sozialen Kontrolle auf ein allgemeines
Programm der Disziplinierung der Bevdlkerung ausgerichtet.

Die in das Visier der Aufmerksamkeit Geratenen finden sich
durch die iliber ihre Person vorgenommenen Definitionen und
Vorverurteilungen in einer nahezu ausweglosen Lage wieder. Als
minderwertige, heimtiickisch-bosartige und unzurechnungsfihige
Menschen sind sie den Zugriffen der nun zustindigen Instanzen,
aber auch den Anfeindungen ihres sozialen Umfeldes schutz- und
wehrlos ausgeliefert. Die Geschehnisse sowohl um Hexerei als
auch um Drogenkonsum belegen, dass ein Circulus Vitiosus aus
Manipulation und Gewaltanwendung entstehen kann, der in
immer neuer Weise eskaliert.

5.1 Das wahnsinnige Wiiten gegen Hexen im Mittelalter

Fir das Konstrukt ,,Hexerei” im Mittelalter kann als Motor des
Verfolgungswahns der Hexenhammer, die hier gegebenen
Definitionen einer Hexe und die Vorschriften zur Art und Weise
des Umgangs mit solchen Personen angesehen werden. Die
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Verbreitung von den Kanzeln der Kirche, aber auch die
Weitergabe bei den inszenierten Hexenprozessen, die wegen ihrer
besonderen Brutalitit und Dramatik in der Bevolkerung oft
unvergessen waren, sorgten dafiir, dass die Vorwliirfe von Hexerei
zwar allgemein bekannt, aber hochst diffus waren. Im Konkreten
herrschte Unwissenheit und tiefste Gliubigkeit gegeniiber den
Aussagen der Hexenexperten zur Art und Verbreitung des Delikts.
Jedoch sorgten nicht allein naive Denkmuster und damit die
,, Torheit der Massen* fiir Angste. Es darf nicht {ibersehen werden,
dass auch die Prozeduren in Zusammenhang mit den Ermittlungen
zu Hexerei Panik potenzierten, die das gesamte 6ffentliche Klima
pragten. Die Tatsache, dass Hinweise auf Hexerei oftmals anonym
vorgetragen wurden, deren Untersuchung geheim erfolgte und
Ankldger und Anklagepunkte damit oft nicht bekannt waren,
verlich den Ermittlungen gegen Hexen eine &ngstigende
Unberechenbarkeit. Diese wurde durch die Praxis, unter Folter oft
noch weitere Anschuldigungen im sozialen Umfeld zu erpressen,
zu grenzlosem Erschrecken und massiver Einschiichterung. Die
Ausweitung verfolgbarer Hexendelikte auf alle moglichen
Handlungen, die unter der Folter von den Angeklagten schlielich
sogar bestitigt wurden, heizte eine von Verddchtigungen,
Beargwohnungen und Angsten gepriigte Atmosphire an, in der die
aktive Mitarbeit die Aussichten auf Verschonung scheinbar
steigen lie. Mit der Prozessfithrung wurde zudem immer wieder
der Anschein vermittelt, dass jeder Versuch von Hexenfindern
und Inquisitoren, das Ubel in der Gemeinschaft auszurotten, neue
und weiterfithrende ,,Beweise* fiir die Existenz dieser Bedrohung
liefere. Daraus erwuchs eine Inszenierung, mit der sich die
vermeintliche Existenz von Hexen als eine augenscheinliche und
unmittelbare Gefahr und eine allgegenwértige Bedrohung tief in
das Bewusstsein der Bevolkerung grub.
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Abbildung 7: Die Beschuldigten sind unbeschreiblich bose, sie
tun, was man nicht zu denken wagt und verdienen nicht,
menschlich behandelt zu werden!

Bild: F. de Goya: Der Hexensabbat
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Unter dem Eindruck vielféltiger Formen von Manipulation und
Gewaltanwendung entstand schlieBlich ein allgemeines Klima der
Hysterie und des Wahns, in dem die fanatische Verfolgung der als
Hexen beschuldigten Personen von breiten Teilen der
Bevolkerung nicht nur getragen und unterstiitzt wurde, sondern
schlieBSlich eine offensichtliche Besessenheit, Unvernunft und
Amoralitdt im Handeln groBer Teile der Bevolkerung begriindete.

5.2 Der Drogenwahn der Spitmoderne

In Zusammenhang mit der Verfolgung des Genussmittelkonsums
im 20. Jahrhundert kann das Betdubungsmittelgesetz als wichtiger
Teil der Disziplinierungsmaschinerie angesehen werden. Diesem
wurden im Laufe der Jahre immer neue Anderungsverordnungen
und Richtlinien beigestellt. Dabei teilte man der Bevolkerung
oftmals gar nicht mit, welche Handlungen nunmehr zu Delikten
und damit strafwiirdig erklart wurden. Auf diese Weise schuf man
erhebliche Unsicherheiten fiir das Rechtsbewusstsein der
Bevolkerung und zugleich auch eine gewisse Unberechenbarkeit
bei der juristischen Verfolgung. Diese wurde durch eine hochst
unter-schiedliche Praxis der Rechtssprechung in ein und
demselben Sozialgefiige noch potenziert.

Noch im Deutschland des 21. Jahrhunderts galten in Bezug auf das
Mitfiihren geringer Mengen Drogen bzw. auf die Festlegung der als
Eigenbedarf definierten Drogenmenge Linderreglungen, die eine
hichst unterschiedliche Rechtpraxis ermdglichten und von Land zu
Land eine enorme Ungleichheit der Betroffenen vor Recht und
Gesetz schufen. Hier ein Blick, auf die noch 2004 geltende
Rechtspraxis einzelner Linder:

»Baden-Wiirttemberg

Eine gewichtsmdfsige Festlegung der geringen Menge wird bewusst
unterlassen, um den Tindruck in der OffentlichReit zu vermeiden,
Besitz und Erwerb von bestimmten Mengen Cannabis seien staatlich
toleriert.
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Von gelegentlichem EigenRonsum wird ausgegangen, wenn der Titer
im letzten Jahr nicht mit Drogen auffilliy geworden ist. Auf
Wiederholungstdter ist der Paragraph 31a des ®BtmG nicht
anzuwenden.  Offentliches  Interesse wird grundsitzlich —aus
generalpriventiven Uberlegungen feraus angenommen, insbesondere
auch beim Konsum im Strafvollzug

Quelle: Justizministerium/Staatsanwaltschaft Baden-Baden

Bayern

Die  Bayerische Justiz macht wvon dieser Moglichkeit in
Ubereinstimmung  mit einer grundlegenden Entscheidung — des
Bundesverfassungsgerichts aus dem Jahr 1994 mit der gebotenen
Zuriickhaltung ~ Gebrauch. Als ,geringe Menge“ behandeln die
bayerischen Staatsanwaltschaften nur Cannabis-Mengen bis zu drei
Konsumeinheiten von jeweils 2 Gramm, also insgesamt maximal 6
Gramm. Auch unterhalb dieser Grenze wird jede Tat mit
Fremdgefihrdung Ronsequent verfolgt, z. B. bei Begehung der Tat in
der OffentlichReit, auf Jugendveranstaltungen, in Schulen, in
Krankenhdusern etc. oder das Fiihren eines Kfz unter Drogeneinfluss.
Denn insoweit ist stets ein Offentliches Interesse an der
Strafverfolgung zu bejahen. Ein Absehen von der Strafverfolgung
kommt auflerdem nur bei einem Gelegenheitskonsumenten in Betracht.
Von einem Gelegenheitskonsumenten wird in der Regel ausgegangen,
wenn der Beschuldigte innerhalb des letzten Jahres vor der fraglichen
Tat nicht mit Betdubungsmitteldelikten in Erscheinung getreten ist.
Quelle: Servicestelle der Bayerischen Staatsregierung

Bremen

Als gering wird eine Menge von sechs bis acht Gramm, im Einzelfall bis
zu 10 Gramm Cannabis angesehen (KoRain bis zwei Gramm, Heroin bis
ein Gramm). Die Einstellung des Verfahrens im Wiederholungsfall ist
Jnicht ausgeschlossen”.

Quelle: Polizei-Prisidium Bremen



Hambury

Eine geringe Menge zum Eigenverbrauch wird angenommen, wenn der
Titer nur soviel Haschisch besitzt, wie in eine Streichholzschachtel
passt; dies entspricht in etwa 20 Gramm. Geringe Schuld wird bei nicht
auszuschlieffender BTM-Abhdingigkeit und bei nicht abhdngigen Erst-
oder Zweittditern angenommen.

Quelle: Justizministerium Hamburyg

Schleswig-Holstein

Die Staatsanwaltschaft sieht in der Regel - auch in
Wiederholungsfillen - von der Verfolgung ab, wenn sich Anbau,
Herstellung, Einfuhr, Ausfuhr, Durchfuhr, Erwerb, Verschaffen in
sonstiger Weise oder Besitz bezieht lediglich auf

- Cannabisprodukte (aufler Haschischol) von nicht mehr als

- 30 Gramm (Bruttogewicht),

- Kokain und Amphetamine von nicht mehr als 3 Gramm (Brutto-
gewicht),

- Heroin von nicht mehr als 1 Gramm (Bruttogewicht).

Die Polizei fiihrt in diesen Fillen auf der sachbearbeitenden
Dienststelle eine Wigung und einen Vortest durch, fertigt eine
Strafanzeige und vernimmt die beschuldigte Person Rurz zur
Konsumverhaltensweise und zur Herkunft des Betdubungsmittels. Die
Polizei stellt das Betdubungsmittel sowie die Konsumutensilien sicher
bzw. beschlagnahmt diese. Auf Zeugenvernehmungen und weitere
ErmittlungsmafSnahmen, auch weitergehende Ryiminaltechnische
Untersuchungen, wird im Hinblick auf ifire bzw. seine
Konsumverhaltensweise verzichtet.

Quelle: Landeskriminalamt Schleswig-Holstein” (vgl. Land der Triume
2006)

Das Betdubungsmittelgesetz stellte zundchst akribisch jeglichen
Umgang mit sogenannten Betdubungsmitteln unter Strafe. Mit
Blick auf das geltende Grundgesetz, das das Recht auf
Selbstschiadigung ausdriicklich einrdumte, musste jedoch der
eigentliche Konsum straffrei gestellt bleiben.
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So legte der im Betdubungsmittelgesetz von 1982 festgeschriebene § 29

Sest:

,Bestraft wird, wer

o Betdubungsmittel ohne Erlaubnis anbaut, herstellt, mit ihnen Handel
treibt, sie, ohne Handel zu treiben, einfiifirt, ausfiihrt, verdufert,
abgibt, sonst in den Verkehr bringt, erwirbt oder sich in sonstiger
Weise verschafft,

o Betdubungsmittel besitzt

o Geldmittel o. andere Vermdgenswerte fiir einen anderen zum
unerlaubten Handeltreiben mit Betiubungsmitteln o. zu deren
unerlaubter Herstellung bereitstellt,

o Betdubungsmittel durchfiihrt

o Betiubungsmittel verschreibt, verabreicht o. zum unmittelbaren
Verbrauch iiberldsst

o fiir Betdubungsmittel wirbt

o unrichtige o. unvollstindige Angaben macht, um fiir sich oder einen
anderen die Verschreibung eines Betdubungsmittels zu erlangen,

o eine Gelegenheit zum unbefugten Verbrauch, Erwerb oder zur
unbefugten  Abgabe von  Betdubungsmitteln  dffentlich  o.
uneigenniitzig mitteilt, eine solche Gelegenheit einem anderen
verschafft o. gewdhrt o. ihn zum unbefugten Verbrauch verleitet,

o Auch der Versuch dieser Delikte ist strafbar.

Diese Vorschriften sind auch anzuwenden, wenn sich die Handlungen

auf Stoffe u. Zubereitungen beziehen, die nicht Betdubungsmittel sind,

aber als solche ausgegeben werden. “(BtmG, ebenda)

Das Betdubungsmittelgesetz drohte Menschen, die sich den
Einschrinkungen ihres personlichen Umgangs mit psychoaktiven
Substanzen nicht unterwerfen wollten, mit hohen Freiheitsstrafen
von mindestens 1 bis 15 Jahren (vgl. § 29 BtmG). Die Tatsache,
dass diese im Vergleich zu Delikten, mit denen anderen Menschen
schwerer Schaden zugefiihrt wird (sexueller Missbrauch,
Vergewaltigung, Korperverletzung)®, unverhiltnismiBig waren,

4§ 176 StGB sah beispiclsweise als Strafe fiir sexuellen Missbrauch von

Kindern vor:
»(1) Wer sexuelle Handlungen an einer Person unter vierzehn Jahren (Kind)

92



verweist auf die Irrationalitét, die den Umgang mit Genussmitteln
pragte.

Erkennbar werden in der Praxis der polizeilichen Ermittlung und
juristischen Strafverfolgung zugleich Muster, die bereits bei der
Hexenverfolgung erfolgreich waren. Dazu gehorte beispielsweise,
zu Drogendelikten auch verdeckt zu ermitteln; im Zuge der
Zulassung der sogenannten Kronzeugenregelung auch einfache
Anschuldigungen als gerichtsverwertbare Indizien gelten zu
lassen; in den geltenden Gesetzen die Moglichkeit einer breiten
Auslegung von Handlungen, die als Drogendelikte deklarierbar
sind, zuzulassen; der Einsatz von Brechmitteln, wenn es einen
Verdacht auf Drogenschmuggel gab usw.

Insbesondere im Rahmen der Intensivierung der Strafverfolgung
zu Beginn des 21. Jahrhunderts verbreitete sich die Praxis, auf
Rechtvorschriften zum Fiihren eines sogenannten Automobils
zuriickzugreifen. In dieser Zeit war die Fortbewegung mit selbst
zu lenkenden Fahrzeugen von zentralem Stellenwert fiir Beruf und
Freizeit; vielfach koppelte man sogar eine mogliche
Berufstitigkeit an die Erlaubnis, ein Fahrzeug fiihren zu diirfen.
Damit konnte eine fehlende Fahrerlaubnis die Betroffenen in
threm Lebensstil empfindlich behindern und aus vielen sozialen
Bereichen ausgrenzen. Insofern bot sich der Entzug der
Fahrerlaubnis als hochwirksames Disziplinierungsmittel geradezu
an. Zug um Zug wurden deshalb die zunichst einvernehmlich
geschaffenen Niichternheitsforderungen beim  Fithren von
Kraftfahrzeugen insbesondere mit Blick auf illegalisierte
Genussmittel enorm ausgeweitet. Hier wurde auf eine langfristige

vornimmt oder an sich von dem Kind vornehmen lésst, wird mit
Freiheitsstrafe von sechs Monaten bis zu zehn Jahren bestraft.

(2) Ebenso wird bestraft, wer ein Kind dazu bestimmt, dass es sexuelle
Handlungen an einem Dritten vornimmt oder von einem Dritten an sich
vornehmen ldsst.

(3) In besonders schweren Fillen ist auf Freiheitsstrafe nicht unter einem Jahr
zu erkennen.*

(vgl. StGB, 13. Abschnitt Straftaten gegen die sexuelle Selbstbestimmung
(§§ 174 - 184f)
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http://dejure.org/gesetze/StGB/184f.html
http://dejure.org/gesetze/StGB/174.html

und langanhaltende Abstinenz bestanden, die nicht allein beim
Fahren eines Automobils einzuhalten war. Schon der Nachweis
eines zuriickliegenden Genussmittelkonsums iiber
hochempfindliche Testverfahren geniigte, um ein Fahrverbot zu
verhingen. Die auf diese Weise ausgeweiteten Verdachtsmomente
ermoglichten eine intensive Verfolgungspraxis, in deren Zugriff
alles und jeder geraten konnte.
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Anfrage an ein Internetberatungsteam in Sachen Drogen vom Juli
2004:

JAlter: 21 ORT! Baden-Wiirttemberg

Liebes Dr. Friihling Team!

Ich bin vor Rurzen auf dem Heimweg (zu Fuff) von einer Party am
Straflenrand von der Polizei Rontrolliert worden. Bei einem Kumpel
wurde eine Bong gefunden. Ich distanzierte mich jedoch von ihm und
sagte, dass ich ihn erst auf der Party Kennengelernt hatte. Trotzdem
musste ich mit auf das Polizeirevier und sollte einen Urintest machen,
da ich angegeben hatte, ein paar mal an einem Joint gezogen zu haben.
Dies hielt ich eigentlich fiir nicht so schlimm, da der Konsum ja
eigentlich mnicht strafbar ist. Aus Angst um meine Fahrerlaubnis
verweigerte ich den Urintest. Sogar ein Polizist, mit dem ich mich recht
gut verstand, riet mir davon ab, diesen Test zu machen, da ich sonst
ganz sicher zu einem Drogenscreening miisste. Ich gab an, nur ab und
zu mal zu Riffen, was aber ein bisschen geflunkert war. Heute habe ich
einen Brief von der PolizeidireRtion bekommen in dem stand, dass ich
zur ,Vernehmung als Beschuldigter wegen Verstof§ gegen das BTM*
erscheinen soll. Nun habe ich Angst, dass dort bereits ein
Drogenscreening durchgefiihrt werden solll?! Letztlich verstehe ich die
Welt nicht mehr, zumal ich nicht beKifft Autofahre und auch Reinerlei
Betdubungsmittel bei mir hatte. Was Rann mir jetzt eventuell alles
passieren? Bitte helft mir, ich weif§ nicht, wie ich mich verhalten soll
und was ich machen Rann, um einem solchen Drogenscreening zu
entgehen! Mit freundlichen Griissen Karl" (vgl. Drugscouts 2004)



Diesem ausgekliigelten Rechtssystem stellte man weitere
Szenarien zur Seite. Wichtig fiir das wahnhafte Aufschaukeln
wurde, dass sich die unterschiedlichen theoretischen
Versatzstiicke immer gegenseitig bestdtigten. Es ist also kein
Zufall, dass der gemeinsame  Ausgangspunkt der
Argumentationen fast immer im Konstrukt
,Genussmittelkonsum als generelle Gefahr oder bedrohliche
Krankheit* gefunden wurde. Zentrales Dogma war, dass fiir den
Umgang mit illegalisierten Genussmitteln die Existenz eines
selbstkontrollierten, genussvollen Gebrauchs gar nicht erst in
Erwiagung gezogen wurde. Unbesehen von den tatsdchlichen
Konsummustern sprach man deshalb immer, wenn es um
illegalisierte Substanzen ging, von Drogenmissbrauch oder
-abhéngigkeit.

Aus einem Studienbrief zur Ausbildung zum Beratungslehirer des
Deutschen Instituts fiir Fernstudien an der Universitit Tiibingen
1984:

Merke: Bei Heroin und anderen ‘harten” Drogen, die durch den
Konsum tmmer Sucht erzeugen, ist also der ‘richtige” Gebrauch gar
nicht denkbar.“ (Studienbrief 1984, 5.62)

Verwendung fanden damit Begriffe, mit denen die Bevdlkerung
Vorstellungen von einem naturgegebenen, komplexen
physischen, psychischen und sozialen Abbauprozess verband.
Mussten die im Alltag jedoch regelmédBig auffindbaren,
genussorientierten und sozial angepassten Konsumformen zur
Kenntnis genommen werden, so wurden diese umgehend als
zufillige Ausnahme- oder Durchgangserscheinungen diffamiert,
die in Kiirze auch in Sucht enden wiirden. Ubersehen wurde
dabei beflissentlich, dass extreme wund damit hochst
problematische Formen des Genussmittelkonsums auch in der
Spiatmoderne eher Ausnahmen waren.

Im Ergebnis entstand ein psychologisches Klima, in dem nicht
die Dinge selbst, sondern die Vorstellungen von den Dingen die
Menschen beunruhigten. Der Glaube an diese Trugbilder zog
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enorme emotionale Aufmerksamkeit auf sich, befriedigte
Bediirfnisse nach Erschaudern und war fahig, Logik und Ethik
auszuschalten. Einmal entstanden, entwickelte  diese
Irrationalitit eine Dynamik, durch die sie einer sachlichen und
differenzierten Aufklarung kaum noch zuginglich war.

5.2.1 Vom Um-sich-Greifen der Drogenepidemien

Den urspriinglich medizinischen Ideen entsprang der Vergleich
der Ausbreitung des Drogenkonsums {iiber Ansteckung. In der
Spédtmoderne bot sich formlich an, durch das Reklamieren von
Drogenepidemien Bedrohungséngste zu aktualisieren. Zu dieser
Zeit waren Erfahrungen mit um sich greifenden Infektionen, die
oftmals zu schweren Folgeschidden fiihrten (z. B. Kinderlahmung)
und auch massenhaftes Sterben auslosen konnten (u. a. TBC,
AIDS, Hepatitis, Malaria) noch aktuell. Das damit verbundene
Gefiihl, als Einzelner wie auch als soziale Gemeinschaft
existentiell ausgeliefert zu sein, hatte sich tief in die Mentalitét der
Menschen eingebrannt. Dieser Hintergrund erklirt die besondere
Macht der propagierten Bilder, nach denen sich der Konsum
psychoaktiver Substanzen in der Bevdlkerung, vor allem aber
unter Kindern und Jugendlichen, wie eine infektiose Krankheit,
rasend schnell, ohne eigenes Zutun und allein durch den Kontakt
zu bereits konsumierenden Personen verbreiten konne:

Aus einem Studienbrief zur Ausbildung zum ®Beratungslehrer des
Deutschen Instituts fiir Fernstudien an der Universitit Tiibingen
1984:

,Vom medizinischen Standpunkt aus besteht Vorbeugung in der
Hauptsache

. in der Verwahrung der bekannten Konsumenten, damit sie
andere nicht ‘infizieren’ Rgnnen.

. In der Ermittlung gefihrdeter Individuen sowie

. In einer AufRlarung iiber Rauschmittelkonsum, die fast wie eine
Impfkampagne gehandhabt wird” (Studienbrief 1984, $.93)
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Hinterriicks vermittelte dieser Metapher also die Gewissheit, dass
Drogen scheinbar unauthaltsam niher kommen und mit einer, ins
Verderben reilenden Macht iiber das schutzlos ausgelieferte
Gemeinwesen hinwegtoben wiirden. Rettung versprach nur, im
Vertrauen auf die Experten rechtzeitig Bollwerke gegen diese
scheinbaren Naturgewalten zu errichten. Es spricht fiir die zu
dieser Zeit bestehende Irrationalitit im Umgang mit dem
Drogenthema, fiir diese Entwicklungen leblose psychoaktive
Stoffe und nicht handelnde Subjekte ursidchlich verantwortlich zu
machen — ein absurdes Bild, das lange Zeit nicht ernsthaft infrage
gestellt wurde.

Um die Atmosphire weiter anzuheizen, tauchten in
regelmifigen Abstinden Pamphlete auf, die vor Substanzen
warnten, deren Berlihrung allein schon Sucht auslosen konne. Zur
wichtigen Zielgruppe dieser Indoktrination gehorten Eltern mit
den ihnen eigenen Angsten und Sorgen um ihre Kinder und ihren
Strebungen nach Beschiitzen und Verteidigen. Gerade dieser
emotional leicht ansprechbaren Bevolkerungsgruppe stellten
Experten, vor allem aber auf Sensation bedachte Medien immer
wieder 